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 چکیده

تواند در استقلال اقتصادی، توانمند کردن زنان می اقتصادی روستاها دارد و ـ توسعۀ اجتماعیامروزه گردشگری روستایی نقش مهمی در 

ضور حروستایی بدون  پایدارتوسعۀ پژوهشگران رسیدن به اهداف  ۀعقیدبه شغلی جدید نقش مهمی ایفا کند. های روستا و خلق فرصت

این موضوع، عوامل اجتماعی و فرهنگی مختلفی  اهمیّتیعنی زنان امری غیرممکن خواهد بود. با وجود  ،روستایی ۀجامع ۀپیکرنیمی از 

 -ربردی و روش انجام پژوهش، توصیفی. ماهیت تحقیق حاضر، کاشودمی اجتماعیهای یتفعّال مانع از حضور زنان روستایی در عرصه

آماری از روش های نفر تعیین و برای انتخاب نمونه 151آماری با استفاده از فرمول کوکران به تعداد  ۀنمونو از نوع پیمایشی است. تحلیلی 

ه است. نامه صورت گرفتپرسشآن از طریق  آوریجمعمورد نیاز این تحقیق مبتنی بر روش میدانی و های دادهۀ . تهیفی استفاده شدتصاد

از آزمون کولموگروف دهد می پژهش نشانهای یافته. انجام شده است spssافزار نرمنیز از طریق شده  آوریجمعهای وتحلیل دادهتجزیه

عد مالی و فیزیکی و گردشگری در ب   این مطالعه بیانگر آن است که .است هاستفاده شد اسمیرنوف، برای تعیین نرمال یا غیرنرمال بودن داده

تر و هب رفاهایجاد اشتغال و سطح های از تنوع درآمد و فرصتها روستااین که زنان با گسترش گردشگری در طوریبهد، دار اهمیّتطبیعی 

 مند هستند.بهرهرضایت بیشتر 

 
 .نالودیب شهرستان دار،یپا شتیمع ،ییزنان روستا ،ییروستا یگردشگر :هاواژهدیکل
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 مسئله انیبمقدمه و 
 هیخش پاب عنوانبه ییو بخش روستا ستبه روستاها توجّهبه توسعه،  دنیرس ۀلازممسئلله آشئکار شده است که  نیا امروزه    

 یخصئو  در کشورهابهموجود در جوامع و های گروه نیترریپذبیآسئو  نیرتریشئود. در واقع روسئتاها از فقمی محسئوب

 نظربه ن،یبا وجود ا .شئئودمی مسئئا ل در مبحت توسئئعه محسئئوب نیتریدیو کل ترینمهماز  یکیهسئئتند. فقر  توسئئعهدرحال

را در  ییروستا ۀتوسئعاند اهداف متعدد نتوانسئتهنبوده و  زیآمتیقموفّ ییروسئتا ۀتوسئع ۀنیزمگذشئته در های رسئد راهبردمی

 :1931،یپور و احمدجمعهاست) ازین ییتوسعۀ روستا یو جامع برا داریپا یکردیها و روتیفعّال به جهیدر نت، کنند نیمأجامعه ت

 (.11 :1933آیند)صئئیده و دیگر همکاران،می شئئماربهتوسئئعه  فرآینددر ثر ؤماجتماعی های گروه ترینمهمزنان یکی از  (93

ده آغاز ش توسعهدرحالکشورهای  همۀتدریج در بهی است که فرآیندزنان و اعتقاد به نقش آنان در جامعه های شناخت توانایی

هداف عامل پیشبرد ا عنوانبهای، بلکه توسعهتنها موضوع و هدف هر برنامه نهنیمی از جمعیت انسانی،  عنوانبهزیرا زنان  ،است

خصو  در جوامع روستایی به ،زنان نقش مهمی ،در این بین د.نشومی روستایی محسوب ۀجامعاقتصادی و اجتماعی  ۀتوسئع

 رنگ انگاشته شود.ی گاهی کموع مبهم یا حتّضکنند، اگرچه ممکن است این مومی گردشگری ایفا ۀتوسعدر 

طور بهسئئمی دارند. بخشئئی از این مشئئاغل، رچندان نههای کنند و شئئغلمی یتفعّال مختلف در این وادیهای زنان در زمینه 

، یکی از صنایعی یدستصنایعمثال در کشور ما  عنوانبهپذیرد. می ثیرأغیرمستقیم از گردشگری تصورت بهمستقیم و بخشی نیز 

های رود که فرصئئتمی کت دارند و با توسئئعه و رونق صئئنعت گردشئئگری انتظارردر آن مشئئا فعّال صئئورتبهاسئئت که زنان 

صنایع  دوزی وسوزنبافی، بافی، گلیمقالیهای رگاهن کاابیشئتری برای اشئتغال زنان ایجاد شود. هم اکنون بخش مهمی از شاغل

به  جّهتوبا  تواند به بهبود شرایط زنان در این حوزه کمک کنند.می دهند و صئنعت گردشئگریمی با آن را زنان تشئکیل مرتبط

زنان  توانمندسئئازیۀ توسئئعهای یکی از این راهاماّ  پذیر اسئئت،امکانمختلفی های اینکه توانمندسئئازی زنان روسئئتایی از راه

ر حضور المللی ببینزیرا امروزه در مباحت توسعه در سطح  ،روسئتای، تلاشی برای ارتقا  سطح اجتماعی و فرهنگی آنان است

تواند مشارکت داشته می شئود با این وجود مسئلماش شهروندانیمی تاکیدها و اجرای آنها تدوین سئیاسئت فرآیندشئهروند در 

ماعی زنان اجت توانمندسئئازی اینکهبه  توجّهبا ذکر این مهم و با  قابلیت و توانمندی لازم را نیز دارا باشئئند.فیت، رباشئئند که  

چریم و دیگر ) است در این نواحی روستایی توسعۀ گردشگری، اهراهیکی از اماّ  است، پذیرامکانمختلفی های روستایی از راه

 . (34 :1931همکاران/

ابزار  کیدارد که آن را به  یاریبس یایمزا یاقتصادهای بخش گریبا د سهیاز محققان، در مقا یاریبسئ ۀدیعقبه  یگردشئگر    

از  یاریمهم اسئئئت که ذهن بسئئئهای از چالش ییروسئئئتا عکنئد. امروزه فقر در جواممی لیئبردن فقر تبئد نیاز ب یبرا مؤثر

به  یابیدست برای یمبارزه با فقر شئر  اساس یرا به خود معطوف کرده اسئت. از طرف ییتوسئعۀ روسئتانظران مسئا ل صئاحب

ه علاوه است. ب ینواح نیدر ا یتوسعه صنعت گردشگر ،ییکاهش فقر روستا یاز راهکارها یکیاست  ییروستا توسئعۀ پایدار

و  ییتواند به توسئئعه اشئئتغال زامی دارد و دیکسئئب و کارها جد جادیا یبرا یادیزهای تیاسئئت که قابل یصئئنعت یگردشئئگر

، 1933زاده و همکاران،عبداللههسئئتند) ییروسئئتا داریپا شئئتیاجزا مع ۀدهندلیتشئئکاز عوامل  هانیا ۀهمکمک کند.  ینیکارآفر

 دیأکت ییروستا توسعۀ گردشگری اهمّیتمتخصئصئان همواره بر  ،یکشئاورز خشدر ب دیت مشئکلات تولعلّبه(. در واقع 133

 یانند زندگتومی آورد که با آن مردممی را فراهم یاست که منابعای لهیبلکه وس ستیبقا ن یبراای لهیتنها وس شئتیاند. معکرده
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 شتیمع افتیرهها از آن یکیشئده است که  شئنهادیپ یمتعددهای نهیگز ن،یب نیت ببرند در ارا ارتقا  داده و از آن لذّ شیخو

های مختلف دوره یط ییهامیپاراداو  کردهایهدف همواره رو نیبه ا دنی(. برای رسئئئ1935و همکاران، اکبرپوراسئئئت ) داریپا

 است.  دهشپردازان ارا ه هینظرتوسط دانشمندان و 

سلامت و  تیاشتغال، سطح سواد، وضع تیقابل :مانند یانسان ۀیسرما یاصل مؤلفه 5شامل  ،ییروستا داریپا شتیمع یالگوها    

ها زنان، شبکه گاهیجا ت،یسطح جرم و جنا :مانند یاجتماع ؛هاآنبر  یگردشگر راتیثأساکنان روستا و تهای آموزش و مهارت

درآمد، اشئئتغال،  تیوضئئع :مانند یاقتصئئاد ؛هاآنبر  یگردشئئگر اتتأثیرسئئاکنان و  انیاعتماد م ،محلّی و ارتباطات اجتماع

 ؛ ویعیمنابع طب یزیحاصلخ ،یعیانواع منابع طب مانند: ،یعیطب ؛هینقل لیو وسئا یاورخانه و سئرپناه، فنّ ،یعمومهای سئاختریز

 یبرا یریگمیتصم ۀنحوروستا،  ۀادارشده، مشارکت در حاصل یمنافع عموم میتقس ،یبه بازار گردشگر یدسئترس :مانند یهادن

 داریپا شتیعبه م یابیدست ۀلازمها است که بهبود آن یگردشگر راتیثأو ت یاسیس ماتیروستا و بازتاب خواست مردم در تصم

 ریاخای هاست که درسال ییتوسئعۀ روستا ۀنیزمدر  دیجد یلیتحل یکردهایاز رو یکی داریپا شئتیمع کردیشئود. رومی یتلق

در بهبود  یتواند عامل مهممی ،توسعۀ گردشگری نیقرار گرفته است. بنابرا توجّهو کاهش فقر مورد  ییتوسئعۀ روستامنظور به

 باشد. یو دامدار یها در کنار کار کشاورزسطح درآمد آن شیو افزا انییروستا شتیمع

ۀ غال، توسعمهاجرت، اشت :لیاز قب ییروستاۀ مختلف توسعهای بر جنبه یگردشگر تأثیردر  ایهمطالعات گسترد نکهیا رغمیعل 

مثابه بهدر تحقیق حاضر، نقش گردشگری  ،(1935و همکاران،  یداریق ی)سجاسانجام شئده اسئتکاهش فقر و...  ،یرسئاختیز

تلف ات آن در ابعاد مختأثیردر منابع معیشئئت خانوارهای روسئئتایی و نیز  توسئئعۀ پایداراسئئتراتژی در ایجاد تنوع معیشئئتی و 

طراحی  الؤسو  مطالعه قرار گرفته است، از طریق بررسی و پیمایش میدانی گردشگری در دهستان جاغرق مورد توسئعۀ روستا

 بر پایداری معیشت یتأثیرجاغرق، چه  دهستان در گردشگری موجود وضعیتاز دیدگاه زنان روستایی،  شئده در این تحقیق،

 داشته است؟ ایشانخانوارهای 

 

 روش تحقیق

 ، ازلازمهای لاعات و دادهگردآوری اطّ ۀنحوتحلیلی و از نظر ئ  این تحقیق از نظر هدف کاربردی و از نظر روش توصیفی    

اعات لبا مراجعه به کتب و مقالات فارسی و لاتین بخشی از اطّای . در روش کتابخانهاست ایکتابخانهمیدانی و های نوع روش

که  شده استفادهمصاحبه و مشاهده  نامه،از پرسش در روش میدانیها همچنین برای گردآوری داده ،استده ش آوریجمعلازم 

به چارچوب معیشت پایدار تدوین شده  توجّه با و شاندیز انجام ـدر دهستان جاغرق از توابع بخش طرقبه، شهرستان طرقبه 

برای تعیین حجم  شده است.انجام  SPSSافزار آماری نرماز طریق ها استخراج داده ۀمرحلوتحلیل آماری پس از تجزیه .است

های نامهگیری تصادفی، پرسشنمونهنمونه، ابتدا از روش کوکران استفاده شده و پس از تعین حجم نمونه با استفاده از روش 

شاخص  ۀبارگویه در  4نامه شامل پرسش .شد آنان تکمیل وسیلۀبهنمونه توزیع و  ۀجامعمورد نظر در این بخش در بین 

گویه  19( شغلی،های خدمات پزشکی، خدمات آموزشی، فرصت ۀبودجلاعات، نوآوری، آگاهی و اطّصیلات، حسطح تانسانی)

، امنیت محلّی ساختار مدیریت اجتماعی، روابط همسایگی، اعتماد و همکاری، ارتقا  سطح فرهنگ) شاخص اجتماعی زمینۀدر 
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 ، مشارکت افرادمحلّی اب و رسوم مردمآداد، حبا گردشگران، اتّ محلّی میزبان، بهبود جایگاه زنان، تبادلات فرهنگی افراد ۀجامع

وجود آمدن مشاغل فصلی، مشاغل متنوع، رونق هافزایش درآمد، بشاخص مالی) زمینۀگویه در  14(، هاطرحدر اجرای  محلّی

، افزایش ارز خارجی، بهبود استاندارها محلّی ر محصولات بومی، افزایش قیمت محصولاتاروستایی، رونق بازهای انواع شغل

افزایش قیمت  ، اشتغال زنان،دستیصنایعوساز، تولید ساختانداز، دریافت وام و تسهیلات بانکی، افزایش پسدر زندگی، افزایش 

انداز و منا ر چشمجذابیت شاخص طبیعی) زمینۀگویه در  8(، اراضی کشاورزی، رونق بازار محصولات، افزایش قیمت مسکن

یط حا ت از مفحمدیران و مسلولان به محیط زیست، ایجاد ترافیک، آلودگی محیط طبیعی، آگاهی افراد نسبت به  توجّهروستا، 

)کیفیت محیط سکونت، دسترسی به خدمات و امکانات، افزایش شاخص فیزیکی زمینۀگویه در  8(، زیست، افزایش بهداشت

ی، آثار تاریخ یآلات کشاورزی، مرمت و احیاماشیننقل، کالاهای مصرفی بادوام، دسترسی به وحملای مواصلاتی، بهبود هراه

ها ارزش فرهنگی، حفظهای فرهنگی، جشنوارههای یتفعّال گسترششاخص فرهنگی) زمینۀگویه در  5، افزایش مصالح مناسب(

، مشارکت در توسعۀ گردشگریهمکاری در شاخص نهادی) زمینۀگویه در  9(، و سبک زندگی بومی، حفظ فرهنگ بومی

 .است نفر 151اساس این فرمول حجم نمونه برابر  بر .است (اهالی روستاهمۀ امور، سود برای  ۀادارمدیریت و 

 گردشگری روستایی

توسعۀ های ها، امکانات و قابلیتجاذبه شود.می ترین اشکال گردشگری محسوبمردمیامروزه گردشگری روستایی از     

عرفی چندان شناخته و مها در نواحی روستایی کشور ما بسیار متنوع و گسترده است. با این همه، تاکنون این جاذبه گردشگری

روستای هدف گردشگری تعیین  954کشور، تاکنون بیش از  عمل نیامده است. در کلّبهها لازم از آنهای برداریبهرهنشده و 

ها این روستاهای گیژلازم از ویهای لاعات و آگاهیاطّ ۀشده است و سازمان میراث فرهنگی و گردشگری مسلول تدوین و تهیّ

 توسعۀ پایدارسازی اقتصادی و متنوعتواند سهمی در می گردشگری روستایی، (.92 :1981)طالب و دیگر همکاران، شده است

 . گردشگری روستایی با ایجاد اشتغال، افزایشدشونیافته توسعهمناطق  ۀتوسعداشته باشد و با ایجاد اشتغال و درآمد موجب 

میزبان و میهمان به حفا ت از  ۀجامعاجتماعی و ایجاد روابط اجتماعی گسترده بین های سطوح درآمد، افزایش سطح آگاهی

برداری از زمین در بهرهسازی رویه و بهینهبیکند و با جلوگیری از مهاجرت می و محیط زیست طبیعی کمک رهنگیمیراث ف

 (.1 :1939است)شکوری و بهرامی، مؤثر ریی پایداتوسعۀ روستاتحقق 

مکانی غیر از مکان معمول کار و زندگی  ندید»گردشگری روستایی تعریف زیر را ارا ه کرده است:  ۀامور آمریکا در زمین ۀادار

مورد نظر انجام شود که هدف چنین  ۀمنطقیت کاری در فعّال یتی غیر ازفعّال شهری است، در زمانی که ۀمحدودخود در خارج از 

(. گردشگری روستایی 95 :1933)فرهادیان و دیگر همکاران، «ها باشدممکن است تحقیق، درمان، مذهب و مانند این دیدنی

رت کوچک یک تجا عنوانبهتواند با یک مدیریت صحیح، می ری روستاییگیی است. گردشتوسعۀ روستاراهکاری سازنده برای 
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وری، افزایش امکانات اجتماعی، بهرهو بهبود در  محلّی و بهبود کیفیت محلّی نظر ابزاری برای افزایش اشتغال مدّدر روستای 

تایی که روس ریزیبرنامهمندی روستاییان از معیشت پایدار و غیره را در راستای بهرهکاهش مهاجرت روستاییان به شهرها، امکان 

گردشگری روستایی، گریز شهرنشینان از شهرها  (.88 :1931ادیان، ادیان،سجّ)سجّکند، عمل است مدلی عقلایی در راستای توسعه

تر باشد، جذابیت بیشتری برای گردشگران دارد)قدیری معصوم و تیسنّبه سمت فضاهای روستایی است و هر چه این فضا 

گیری از مواهب طبیعی بهرهبرای  بار شهریکسالتآنتونی دونت گردشگری روستایی را رهایی از زندگی  (.3: 1983همکاران، 

تسهیلات رفاهی و  ۀداند که در محیط روستایی با ارا می هارودخانه و ها، مراتعجنگلطبیعی در های و برخورداری از جاذبه

 (.31 :1988شود)بمانیان، می خدماتی همراه

 رویکرد معیشت پایدار

کنی فقر ریشهیی و با هدف کاهش و روستاتوسعۀ رویکردی جدید به  عنوانبه، 1381 ۀدر اواخر ده رویکرد معیشت پایدار    

رهنگ کید شده است. در فأیی تتوسعۀ روستاکاهش فقر و  ۀدربارری جامع ، بر طرز تفکّ. در رویکرد مذکوردشایی مطرح روست

زندگی برای ای حمایتی تعریف شده است که صرفاش برای مصرف و درآمد نیست، بلکه وسیلهای آکسفورد، معیشت پایدار وسیله

و کمسیون جهانی توسعه و محیط زیست آن را  این مفهوم را مطرح کرد 1381 ۀدهلین بار چمبرز در شود. اوّمی ایمن محسوب

معیشت پایدار، ایمنی معیشت است که کمیسیون جهانی توسعه و محیط زیست  ۀایدبه رسمیت شناخت. مفهوم مهم و مرکزی در 

مین أذخایر کافی و جریانی از غذا و پول نقد تعریف شده است که برای ت عنوانبهشت معی گونه تعریف کرده است.اینآن را 

که ذخایر و  استدرآمدزهای یتفعّال منظور از امنیت نیز ایمنی مالکیت یا دسترسی به منابع و اند.ضرورینیازهای اساسی 

ق مالکیت توان از طریمی امنیت معیشت پایدار را شود.می شامل هایی را برای خنثی کردن خطر یا بهبود منابع تولید خانواردارایی

دست آورده بهمختلف های در روستاها یتفعّال ثانویه از ۀمجموعکافی با  ۀالزمحقزمین، ماهیگیری، شکار، استخدام پایدار با 

دارد. یک سیستم معیشت  متعددی از رویکرد معیشت پایدار وجودهای ی برداشتطورکلّبه (.9 :1939است)شکوری، بهرامی،

تی و ها، نتایج معیشپذیریآسیبل، در حال تحوّهای فرآیندمعیشتی، ساختارها و های عنصر کلیدی یعنی، سرمایه 5پایدار شامل 

 (.3 :1933 شود)قدیری معصوم و دیگر همکاران،می معیشتیهای یتفعّال یاها استراتژی

 چارچوب معیشت پایدار برای گردشگری

و ها یتفعّال طبیعی، انسانی، اقتصادی، اجتماعی، نهادی( :)اعم ازها گردشگری باید گسترده باشد و دارایی رویکرد معیشت    

برای امرار معاش را دربرگیرد. معیشت گردشگری پایدار، ها مرتبط یا غی مرتبط با گردشگری و دسترسی به آنهای استراتژی

 ی مدّبه پیامدهای معیشت .های موجود سازگار شودپذیریآسیبتواند با می است و در درون آندر بستر گردشگری جای گرفته 

یگران به معیشت د ،نظر که باید از نظر اقتصادی، زیست محیطی، اجتماعی و نیز نهادی پایدار باشد، دست یابد و در عین حال
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و در این چارچوب بافت گردشگری شامل د وجود داشته باشد.بنابراین گردشگری پایدار در مقصدی پایدار  ؛نیز آسیب نرساند

نظر دارد. در بافت گردشگری افراد،  بافت خرد و کلان است. بافت کلان عوامل مرتبط با گردشگری در سطح مقصد را در

عیشت مستقیم بر مطور مستقیم یا غیربهو گردشگران تعامل دارند و رفتار هر گروه ها غیرانتفاعی، شرکتهای ها، سازماندولت

دهند. چیدمان نهادی، چگونگی روابط میان می چیدمان و ساختار نهادی روستا را تشکیلها گذارد که مجموع آنمی افراد اثر

ها تغیرانتفاعی، شرکهای ها، سازماندولتنهادهایی است که در نوعی تلاش مشترک درگیر هستند. در بافت گردشگری، افراد، 

ی مستقیم یا غیرمستقیم بر معیشت افراد داشته باشد. تأثیرممکن است ها و رفتار هر یک از گروهاند تعاملو گردشگران در 

ی، عمودئ عمودی و ساختار افقی. ساختار نهادی ئ توان به دو بخش تقسیم کرد: ساختار نهادی می ساختار و چیدمان نهادی را

دهد. می قرار تأثیررا در سطح کلان تحت ها و قوانین آنها و سیاست محلّی ای،ی، منطقهو نهادی دولتی را در سطح ملّها ساختار

در سطح مقصد دارد. این  محلّی مستقیمی بر معیشت مردم تأثیرقرار دارد و  محلّی که چیدمان نهادی افقی در سطحدرحالی

در چگونگی وضعیت گردشگری و نقش آن در  ریزیبرنامههای فرآیندنهادی افقی و عمودی از طریق مجموعه های ساختار

ان معیشتی روستاییهای طور خلاصه اثرات مثبت و منفی بر سرمایهبه. (31 :1931پور، احمدی،کنند)جمعهمی دخالت توسعۀ روستا

 آورده شده است:

 روستایی معیشت بر گردشگری منفی و مثبت اثرات: (1جدول ) 

 Mthembu,4511102-87 به نقل از 7، 3131قدیری معصوم و دیگر همکاران،  منبع:

 اثرات منفی اثرات مثبت نوع سرمایه

 افزایش مشارکت نهادی

 ریزانبرنامهایجاد پیوند بین مردم و 

 ریزانبرنامهافزایش فاصله بین مردم و 

 بدون دخالت مردمها تصویب برنامه

 ایجاد اشتغال اقتصادی

 رشد اقتصادی

 ایجاد درآمد مازاد

 ایجاد بازارهای جدید

 دسترسی به مقصدها

 بهبود منظر مقصد

 مشاغل نامناسب بودن

 بودن مشاغل مرتبط با گردشگریفصلی 

 بیرونیهای تعرض

 فشار بر محیط زیست

 بهبود استاندارهای زندگی اجتماعی

 تغییر جوامع روستایی

 مشکلات اجتماعی

 پراکنده شدن فضای جامعه

 ارتقا  اخلاق محیط زیست طبیعی

 تحقیق و توسعه

 فشار بر محیط طبیعی

 کاهش دسترسی به منابع طبیعی

 و پیشرفت آموزش انسانی

 پذیریآسیبکاهش 

 رقابت ناعادلانه
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گردشگری حاوی اثرات مثبت و منفی متعددی است و میزان یا چگونگی این اثرات بستگی به شرایط سیاسی، اقتصادی و     

مردم مناطق و کشورهای های تصویرها و پنداشت اصولاش گردشگران ورودی خواهد داشت.پذیر و توریستفرهنگی کشور 

به آنان  در برخی مناطق ؛دانندمی مختلف نسبت به گردشگران متفاوت است. در بعضی نواحی گردشگر را متجاوز و استعمارگر

دانند. در ایران نیز در مناطق می محقق و آگاه ها گردشگران را افرادییدر برخی جا شود؛نگریسته می به چشم یک منبع درآمد

نسبت به  متفاوتی یمردم نظرات و رفتارهاهای و رفتارها نسبت به گردشگران متفاوت است که گاهی گروهها مختلف نگرش

آن را خیلی  ،آورندمی دستهگردشگران منافع شخصی بهای یتفعّال کسانی که از گردشگران دارند)کینگ و همکارانش معتقدند

 (.111 :1985شود، نگرش منفی دارند()کا می، نمیکسانی که منافع شخصی عایدشان اماّ  ،کنندمی مثبت ارزیابی

 و معیشت پایدار زنان روستایی

گیری در میمتص فرآیندوری در امنابع طبیعی و فنّ خصو بهزنان با وجود دسترسی محدود نسبت به کنترل منابع حیاتی،     

 در حالی ندر گردشگری کمیاب هستند. ایها و نقش آن وریافنّزنان و  ۀبار درسطوح مختلف نقش دارند. مطالعات متمرکز 

گری ق خانواده و پیشبرد گردشبه تجربه فراوانشان دارای پتانسیل زیادی برای کمک به امرار معاش موفّ توجّهاست که زنان با 

 ۀزمیندر چندگانه های که زنان نقشرحالیدر روستاها نیز د ،اظحروستایی هستند. از این ل یطی در مناطقحپایدار زیست م

ق در مناط صنعت گردشگری وجود دارد. ۀتوسعتجربی و مفهومی ضعیفی برای درک تجارب زنان و  ۀپایگردشگری دارند، 

د و موجب رونق اقتصاد جامعه ندرون منزل به عهده دارهای یتفعّال روستایی نقشی به مراتب بیشتر از مردان در اقتصاد خانوار و

 هستند. 

بالقوه برای پیشبرد اقتصاد روستا و افزایش هر چه بیشتر نرخ رشد تولید محصولات  ل و منبعای ایجاد تحوّروی عمده برزنان نی    

دود به خانه و خانواده نشده حزنان هرگز منقش اماّ  ،انه بودهتی شغلی مردطور سنّبهاگرچه کشاورزی و دامداری  غذایی هستند.

 اهمّیتهستند.  فعّال درون منزل، در بیرون)به کشاورزی، دامپروری، جنگلداری و غیره( نیزهای یتفعّال و زنان علاوه براست 

سو با محدودیت امکانات و منابع تولیدی و از سوی دیگر با رشد سریع یکویژه مناطق روستایی از به ،موضوع زنان در ایران

. زنان روستایی در تمامی مراحل تولید است یی مواجهتوسعۀ روستادستیابی به رشد و  فرآیندجمعیت و انبوه بیکاران در 

عدی و ی است چند ب فرآیند ۀتوسع ی،طورکلّبه .پردازندمی یتفعّال محصولات کشاورزی و تولیدات دامی دودشادوش مردان به

گذار تأثیرانه و فعّال مشارکتی فرآینددارای ابعاد مختلف اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی و مشارکت زنان روستایی در این 

الزام  ضرورت اینکهعد اقتصادی آنان برای زنان روستایی بوده است. با ب  ،این مشارکت تاکنون ۀترین جنبمبوده است و مه

ز لکن هنو، استاقتصادی همواره در تاریخ پیشرفت جوامع بشری مطرح بوده های یتفعّال تغال و مشارکت زنان درشاقتصادی ا
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)کیاکجوری و  مختلف ایجاد نشده استهای یتفعّال در این زمینه در ایپذیرفتهدر کشور ما بین زنان و مردان تعادل مطلوب و 

 (.4 :1931غریبی،

 مورد مطالعه ۀمحدود

ی روستا 5دارای  و ز در استان خراسان رضوی استدهستان جاغرق، دهستانی از توابع بخش طرقبه، شهرستان طرقبه شاندی    

اساس سرشماری  اشاره کرد. بر جاغرق و کنگ، دهبار: توان بهمی بوده که از جمله روستاهای مشهور آنهدف گردشگری 

اکثر مردم  است.دارای اقلیم کوهستانی و نفر بوده  5831، جمعیت دهستان جاغرق 1935عمومی نفوس و مسکن در سال 

دلیل همین شرایط مناسب محیطی و اقتصادی، گردشگران زیادی را بهپروری مشغول هستند و روستاها به شغل باغداری و دام

 کند.می ود جلببه خ

 1931جاغرق، جمعیت زنان روستاهای دهستان  -2جدول 

 مرد زن جمعیت نام آبادی

 3221 1111 2112 جاغرق

 752 111 1119 کنگ

 737 191 111 نقندر

 312 111 912 کلاته آهن

 203 132 939 دهبار

 1931، مسکنو نفوس  یسرشماری عموممنبع: 

از شمال با روستای زشک، از جنوب و  ،کنگ است ۀکنگ: این روستا که آخرین نقطه مسکونی در محور رودخان روستای    

کیلومتری  14 ۀو جاغرق، از شرق با روستاهای نقندر در ارتبا  است. این روستا در فاصل جنوب شرقی با روستاهای دهبار

 کیلومتر راه آسفالته به روستای کنگ 8نقندر و با طی حدود  ۀآسفالت ۀجنوب غربی شهر طرقبه واقع شده است و از طریق جاد

 کنند. می یاد از آن خراسان ۀبه نام ماسولکه سد رمی

کیلومتر  811و وسعت اراضی روستا حدود  است کیلومتری جنوب غربی شهر طرقبه قرار گرفته 5روستای جاغرق: در حدود     

 .است کیلومتر 21به طول  هاو باغ هاتناق با فرعی همراههای کیلومتر و دره 25و طول رودخانه حدود 



  

9 

 

 یکی از مناطق قدیمی منطقه بوده است وکیلومتری طرقدر واقع شده  13 ۀفاصلدر بخش طرقبه در این روستا دهبار:  یروستا 

 دهبار ۀقلّ، هانگارهسنگ، حمام قدیم، چنار کهن سال، مسجد امام علی ،چون: رودخانه دهبارهمگردشگری های دارای جاذبه که

  .است

ود شمالی رشته کوه بینال ۀدامن در هد از توابع طرقبه با منا ر بدیعکیلومتری شمال غرب مش 11روستای نقندر: این روستا در     

شمال به سر آسیاب و خادر و از جنوب به کنگ و از شرق به ابرده و از غرب به طرقبه و جاغرق واقع شده است. این روستا از 

  شود.می محدود

کیلومتری جنوب غربی شهرستان طرقبه واقع شده است. این روستا از غرب به دهبار، شمال  3 ۀروستای کلاته آهن: در فاصل    

 شود. می غربی به جاغرق، شمال شرقی به نقندر، مشرق به مایانات و جنوب شرقی به روستای ازغد منتهی

 پژوهشهای یافته

دست آمده از بهلاعات به اطّ توجّهبا  ،دشومی دیدهمربو  به جنسیت شهروندان های ویژگی ،(9طورکه در جدول)همان    

( نفر را 143درصد ) 5221آماری مورد مطالعه،  ۀجامعنفر  915، از مجموع محلّی نامه، به لحاظ جنسیت در بین مردمپرسش

علاوه بر مطالعه  که فراتر از این تحقیق است شدهآوریجمعلاعات دهند. اطّمی ( نفر را زنان تشکیل151درصد ) 3123مردان و 

فقط به مبحت زنان پرداخته  بر روی زنان، مردان روستاهای دهستان جاغرق هم مورد مطالعه قرار گرفتند، ولی در این تحقیق

 شده است.

 مربوط به جنسیت شهروندانهای : ویژگی9جدول

 جنسیت

 درصد فروانی طبقات سنی ردیف

 5221 143 مرد 1

 3123 151 زن 2

 11121 915 مجموع

 1931تحقیق های منبع: یافته

 استنباطیهای یافته

 ،فیزیکی، طبیعی، اجتماعی، ، مالیعد انسانیمیانگین ب  (3) ۀشمارشده در جدول ارا هو نتایج ها تفاوت میانگیناساس آزمون  بر    

رهنگی کمتر عد فب امّا  ،گذار بوده استتأثیر خانوار روستابر معیشت  گردشگری ،تر از حد متوسط است و از این نظربیش نهادی

 12111 عامل انسانی، مالی، فیزیکی، طبیعی، نهادی از ،داریمعنیگذار نبوده است. در بررسی سطح تأثیراز حد متوسط است و 
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و  مل اجتماعیعواتفاوت میانگین امّا  شود،می نظری مشاهدهمیانۀ است و تفاوت معناداری بین میانگین عامل با  1215کمتر از 

اداری را هم ه تفاوت معننظری بوده و البتّمیانۀ عد فرهنگی است که کمتر از معنادار نیست. تنها ب بیشتر است و  1215فرهنگی از 

اثرگذاری گردشگری بر معیشت پایدار در خانوارهای روستایی از دیدگاه  ۀدهندنشانابعاد دیگر وضعیت امّا  ،نشان نداده است

 زنان بوده است.
 هامیانگینتفاوت : نتایج آزمون 1جدول

 داریمعنیسطح  آزادی ۀدرج tآماره  میانگین تعداد ابعاد

 بعد انسانی

151 

9225 

 

12238 

 

151 

 

 

 

 

 

 

12111 

 

 92113 بعد اجتماعی

 

12913 

 

12115 

 

مالیبعد   
9224 

 

82515 

 

12111 

 

 9291 بعد فیزیکی

 

122319 

 

12111 

 

 9293 بعد طبیعی

 

32992 

 

12111 

 

 2233 بعد فرهنگی

 

-12315  

 

12153 

 

 9229 بعد نهادی

 

32311 

 

12111 

 

 1931 ،تحقیقهای منبع: یافته

 

 گیری نتیجه

خدمات  ۀروستایی دارند. این گروه از جوامع روستایی با مشارکت در ارا  توسعۀ گردشگریزنان نقش بسیار ارزشمندی در     

باشند و هم در ایجاد معیشت پایدار برای خانواده نقش بسیار  مؤثرتوانند در ترویج فرهنگ خود می بومی به گردشگران هم

 استهسال ،روستایی ۀجامع در اساسی ۀبرندپیشهای اهرم مهم و نیرو عنوانبهنقش زنان روستایی،  ،در این میان نگی ایفا کنند.ررپ 

های ینهو زم است ی جهانیان را به خود جلب کردهجدّ توجّهقرار گرفته و  توجّهلی مورد لالمبینموضوعی  عنوانبهکه در توسعه 

 وای شهرات کلیتفکّرهنگی ریشه در در کشور ما مشکلات فاست. ده کرهر چه بیشتر به مسا ل زنان فراهم  توجّهلازم را برای 

به  وجّهتخاذ کنند که علاوه بر هایی اتّسیاستنهاد باید مردمهای بودن قدرت اقتصادی زنان روستایی دارد و دولت و سازمان کم

 اوری، بازاریابی محصولات، آموزش و ترویجنقش زنان در تولید محصولات زراعی، دسترسی آنان را به منابع، اعتبارات مالی، فنّ

  (.34 :1933نیا و دیگر همکاران، روشن)افزایش دهد

بیشتر زنان روستاهای دهستان جاغرق به کارهای باغداری و  ،از آنجا که شغل اصلی روستاییان بخش طرقبه باغداری است    

و با  پختن برای گردشگران و غذا گردیبوماقامتگاه  عنوانبهخود های با اجاره دادن خانه ،علاوه بر آن .اندداری مشغولخانه

در  .کنندمی ها، درآمد اضافی کسب و به اقتصاد خانواده کمکآنخشک کردن گیاهان دارویی و فروختن به  و آوریجمع
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بیعی تاریخی و منا ر طهای ها، مکانلهجهتی و روش تولید آن، زبان و گردشگری روستایی، آشنایی با محصولات و تولیدات سنّ

حاصل از تحقیق حاکی از این است که زنان روستایی وقت زیادی های یافتهو علا م فرهنگی آن ضرورت دارد. ها انهو تمامی نش

 چنین انواع غذاهایبافی( و همقالی)سبدبافی و دستیصنایعانواع  :برای پرداختن به امور متنوع گردشگری روستایی از قبیل تولید

 .دارویی دارند فروش محصولات باغی و گیاهان ،محلّی
 

 عراجم
روستای برغان،  موردی: ۀ)مطالع گردشگری بر معیشت پایدار روستایی تأثیر(، 1931)، پور، محمود، احمدی، شکوفهجمعه -

 .49- 99، صص 1931م، شماره یکم، بهار ، سال دوّییروستا یهاپژوهششهرستان ساوجبلاغ(، 

(، بررسی نقش گردشگری در توانمندسازی اجتماعی زنان روستاهای 1931مصطفی)چریم، محسن، جولا، غلامرضا، خدادادی،  -

، 1، سال اول، شماره  توسعۀ پایدارگردشگری و های ادغام شده به شهر) کوی وهب شهرستان شوش استان خوزستان، پژوهش

 .35-59صص 

 -و احیای نقش زنان در اقتصاد روستایی) روستای آتشکده توسعۀ گردشگری(، 1932)، د، روستا، محمدامینپور، محمّ حجی -

 ی گردشگری، جغرافیا و محیط زیست پایدار، محل برگزاری دانشکده شهید مفتح همدان.شهرستان فیروزآباد(، اولین همایش ملّ

توسعه و موانع و (، بررسئی نقش زنان روسئتایی در 1933روشئن نیا، داود، خادمی، رقیه، کردی، لیلا، صئلحی فام اصئل، ژیلا) -

 .82-38، صص 131آنان، ماهنامه اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی کار و جامعه، شماره های محدودیت

ورزشی در جهت گردشگری روستایی استان  –(، امکان سنجی کوهپیمایی تفریحی 1931)، سجادیان، ناهید، مهیار، سجادیان -

 .85-111، صص 199اره ، مسکن و محیط روستا، شمGISمازندران با بهره گیری از

معیشتی در مناطق روستایی های (، سنجش سطح دارایی1935)، سجاسی قیداری، حمدالله، صادقلو، طاهره، شکوری فرد، اسماعیل -

، 1، شماره5روستایی، سال  ریزیبرنامهبا رویکرد معیشت پایدار) مطالعه موردی: روستاهای شهرستان تایباد(، مجله پژوهش و 

 .131-215صص 

گردشگری روستایی بر کاهش فقر از منظر معیشت پایدار) مطالعه موردی:  تأثیر(، مطالعه 1939شکوری، علی، بهرامی، شقایق) -

 .1939، بهار و تابستان 1یی، دوره ششم، شمارهتوسعۀ روستاروستاهای قلعه نو و کلین شهرستان ری،

بر توانمندی شغلی زنان روستایی)مطالعه موردی: شهرستان  مؤثر(، عوامل 1933صیده، طیبه، اشراقی سامانی، پور سعید، علیرضا) -

 .11-21، صص 3ایلام(، راهبردهای کارآفرینی در کشاورزی، سال دوم، شماره

گردشگری  ریزیبرنامه(، مبانی نظری مشارکت اجتماع روستایی در 1981طالب، مهدی، بخشی زاده، حسن، میرزایی، حسین) -

 .52-25، صص 3، شماره 11روستا و توسعه، سال روستایی در ایران، فصلنامه 

گردشگری بر معیشتپایدار روستایی در  تأثیر(، بررسی 1939عبدالله زاده، غلامحسین، شریف زاده، خواجه شاهکویی، علیرضا) -

 .138 – 143، صص 15سال چهارم، شماره  توسعۀ گردشگریو  ریزیبرنامهۀ استان گلستان، مجل
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(، بررسی اثرات مختلف گردشگری در 1935فرهادیان، همایون، فاضل ساعتچی، معصومه، عباسی، عنایت، خسروانی، فرهاد) -

 .52-21، صص 1، شماره 13یی) مطالعه موردی: شهرستان رامسر(، فصلنامه روستا و توسعه، سال توسعۀ روستا

معیشتی در های (، سطح بندی سرمایه1933بانی، حمیدرضا)قدیری معصوم، مجتبی، رضوانی، محمدرضا، جمعه پور، محمود، باغ -

یی، وسعۀ روستاتروستاهای گردشگری کوهستانی) مطالعه موردی: دهستان بالا طالقان در شهرستان طالقان(، فصلنامه اقتصاد فضا و 

 .1-18، صص 2سال چهارم، شماره 

 اول.(، مدیریت گردشگری، تهران: انتشارات سمت، چاپ 1985کا می، محمد) -

(، ردپای زنان روستایی و مشاغل آنان در دنیای گردشگری، اولین همایش ملی گردشگری 1932کیاکجوری،  اود، غریبی، نجمه) -

 و طبیعت گردی ایران زمین. 

 ( سرشماری عمومی نفوس و مسکن. 1935مرکز آمار ایران ) -
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