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 چكیده
فت هنوز گ توانمی ران،یا جامعۀ روستاییو ساختار  تیجمع رییآن تغ تناسب بهو  ریاخ ۀدهلات چند و تحوّ رییتغ وجود با

 تیاز جمع یمین عنوانبهزنان  ،بین این در. کنندمی فایما ا ۀجامعدر  شانغنی ۀنیشیپبه توجهّ با  ینقش مهم روستاها

 عنوانبه ییتازنان روس یتوانمندساز خصوصبهو  ی. مبحث توانمندسازاندشده گاشتهان دهیناد یبه مسائلتوجّه  با  ییروستا

و  هامقولهحوزه بر  نیبوده و مطالعات ا یرانیا نامحققتوجهّ  مورد ران،یا ازجملهجوامع  ۀتوسع هایراه ترینمهماز  یکی

موجود در  هایپژوهشجامع و روشن از  یدلم ۀهدف پژوهش حاضر ارائ ،روازاین. اندکرده تأکید یگوناگون هایمؤلفه

از  1311تا  1311 هایسال نیمقاله موجود ب 111مقاله از مجموع  33منظور  نیاست. بد یبا روش سنتزپژوه نهیزم نیا

 لیلوتحتجزیه. با شد لیهدفمند انتخاب و تحل صورتبه یو پورتال جامع علوم انسان Civilicaو  SID هایپایگاه قیطر

 ،یروانـ  یفرد ،آموزشیـ  یتیترب ،سرمایۀ اجتماعی :در پنج مضمون شامل ییزنان روستا یتوانمندساز هایمؤلفه مقالات،

 قرار گرفتند. بحث موردو  شدند بندیطبقه یو اقتصاد یفرهنگ ـ یاجتماع ،یاسیسـ  یتیو حما زیرساختی

 

 .سنتزپژوهی ،ییزنان روستا ،یتوانمندساز :هاواژهکلید

 

 

 

 

 

                                                           

 شناسی، دانشگاه بیرجند.دانشجوی کارشناسی ارشد پژوهشگری علوم اجتماعی، گروه جامعه-1
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 مقدمه -1
ه مهاجرت، جاذب :همچون یبه مسائلتوجّه . با شودمیگذار شناخته توسعهدرحال ای توسعهدرحالکشور  کی عنوانبه رانیا

ا به سمت شهره رانیا ییروستا تیشدن و ... جمع یصنعت ،ینیشهرها و دافعه روستاها، توسعه و امکانات نامتوازن، شهرنش

بخش  رانیا یو روستاها جامعۀ روستاییدارد.  یدر دل روستاها جا رانیا تیاز جمع یمیهنوز بخش عظامّا  ،شودمی دهیکش

 عنوانهببتوان گفت که زنان  اغراقبی دیشا انیم نی. در ااندداده لیتا به امروز تشک یخیتار روندِ یکاز ساختار آن را در  یمهم

و  ازیبه نوجّه ت  نیبنابرا؛ اندداشتهمختلف روستا مشارکت  یهایتفعّالمردان در  پایپابه رانیا جامعۀ روستاییمؤثر در  یعنصر

 خواهد داشت. یرا در پ رانیجامعه همچون ا کی یِزنان، توانمند جملهمن ییاعضاء و اقشار روستا هایتوانایی

 یاز عمده امکانات رایاز مردان در معرض خطر فقر قرار دارند، ز شتریحد، زنان بسازمان ملل متّ یبر اساس گزارش جهان»

 1یکه توانمندساز شودمیملاحظه  0111سال . پس از اندمحرومتوانمند شدن و مبارزه با فقر و کاهش آن لازم است،  یبرا که

قر، از چنگال ف زیکه راه گر گرفتهشکلباور  نیا ،واقع دربرخوردار است.  ییبه عدالت و فقرزدا لین یبرا ایویژه گاهیاز جا

 (.10: 1311 ینوروز) «است ریزنان فق خصوصبه ،آحاد جامعه ۀیکل یتوانمند

 عنوانبهنقش زنان  دیشا ،انیم نی. در اروندمیشمار بهجامعه  کی هایسرمایه ترینمهماز  یکی یامروزه منابع انسان

زنان  یاست که توانمندساز در حالی نیاست. ا گرفته قرار هیتوجّکممورد  نوعیبهو  شدهدیده تررنگکم یاجتماع هایسرمایه

همچون خانه و  هاییمحیطبا  شتریمهم در تعامل ب یعنصر عنوانبهاست. زنان سومّ  ۀهزاردر  توسعۀ پایدار هایهدفاز  یکی

رزندان، پرورش ف :همچون یدر ارتباط با مسائل میمستق طوربههم  هاآن. روندمیشمار بهجامعه  کی هایبنیانکه از  خانواده هستند

 یسلحشورو  یکلد) گیرندمیقرار  یدر انرژ جوییصرفهاز منابع و  حیصح وریبهره ،زیست محیطاداره امور منزل، حفظ 

 نیکنند. بد آفرینینقشو  ییجامعه هنرنما کیمتناسب با عرف و فرهنگ  یاجتماع هایصحنه درند توانمیو هم  (8: 1311

 سرعتعه و توس شرفتیحرکت جامعه را به سمت پ رید مستوانمیبه توانمند بودنشان  هاآنزنان و باور  یتوانمندساز بیترت

 بخشد.

 هایییتالفعّمجموعه  عنوانبه ،یاست. توانمندساز ی، مفهوم توانمندسازکاررفتهبهکه در پژوهش حاضر  یمفهوم تریناصلی

 هایویژگی یدارا هایتفعّال نی. اکندمیآماده  یاجتماع هاینقش رشیپذ یرا برا پذیرآسیبمحروم و  هایگروه ایاست که زنان 

 یمیفاهبر م یتوانمندساز فی. در تعرهاستآن ترینمهماز  هامهارت یدر ارتقا یکپارچگیو  دنبو جانبههمهبرجسته هستند که 

و ( 141 :1311 یخاننوده و  یاسکندر ،یدهندیب ادیص)در توسعه  یدر رشد، تجانس و هارمون یو هدفمند جهتیهمچون 

سازمان  فیتعر بر اساسشده است.  تأکید (11 :1311 یفرخ) خوداتکاییو  نفساعتمادبهو اهداف،  هاقابلیت، نیازهابه  آگاهی

منابع،  و هافرصتبه  یحق دسترس ،گیریتصمیمو  تیپنج مرحله است: احساس ارزش، حق مالک یدارا ندیآفر نی( ا0111ملل )

 یاجتماع فرآیند کی دیرا با یتوانمندساز. »یاجتماع اناتیبر جر تأثیرگذاریقدرت  ،یاجتماع طیحق کنترل خود در مح

 یاستفاده در زندگ یداده و قدرت فرد را برا میخودش را آموزش، پرورش و تحک یدانست که تسلط فرد بر زندگ یعدچندبُ

                                                           

1. Empowering. 
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 سازسرنوشت هایانتخابمهم و  هایکنش هااین ۀهم ،نهایت در. دهدمیپرورش  وریرهبه یبرا یتیظرف مثابهبه یو جمع یشخص

 .(1 :0110 1اسکولر و بوئندر را،مالهوت)«دهندمیفرد را شکل 

ورت گرفته ص یاریبس قاتیکشور تحق کی ۀتوسعدر  رگذاریبخش مهم و تأث عنوانبه ییزنان روستا یدر مورد توانمندساز

 یگیبچرمچیان لنگرودی و علی ) شناختیروانابعاد  جمله ازشده است.  تأکیدزنان  یمتنوع توانمند هایمؤلفهاز  یبیو بر ترک

 (،14: 1314وصال و  یکان ی)نجف یو اجتماع ی، فرد(0: 1311دب مؤ تحدو و ییمهد ینادر) یقتصاد(، ا181: 1310

 ییزنان روستا یتوانمندساز ۀحوزمطالعات فراوان در  باوجودو ... .  (1: 1311 ی)کلد تیبر عامل یو مبتن یجسم یتوانمندساز

 قاتیقاز تح مندنظامگسترده و  یدیکه بتواند د یورت نگرفته است. مدلص هاپژوهش نیجامع و منسجم از ا یهنوز مدل ران،یا در

 ؛صورت گرفته، مشخص سازد هایپژوهشو  قیرا در تحق ییروستازنان  یتوانمندساز هایمؤلفه تأکیددست دهد و بهموجود 

 رانیا ییان روستازن یتوانمندساز ۀنیزمدر  نیشیمطالعات پ برآینداز  دیو جد یریتفس یپژوهش حاضر به دنبال ارائه مدل نیبنابرا

نان چگونه ز یدر خصوص توانمندساز نیشیمطالعات پ .است دستازاین سؤالاتیبه  ییگودنبال پاسخبهاست. پژوهش حاضر 

 بندیستهد یرا با روش سنتزپژوه هاآن توانمی و چگونه ستیچ نیشیپ قاتیزنان در تحق توانمندسازی هایمؤلفه؟ اندکردهعمل 

 ؟دکر

 

 روش پژوهش -2
 بی، ترکرودمیکار به یفیک فرا تحلیلمعادل  یکه گاه 2سنتزپژوهشیاست.  شده انجام یپژوهش با روش سنتزپژوه نیا 

 هامیمتعخلق  منظوربهرا  یتجرب قاتیاست که تحق نیا سنتزپژوهیاست. هدف  قیتحق اتیّخاص مجموعه ادب هایمشخصه

ارد، دتوجّه   مربوط هاینظریهبه  سنتزپژوهشی. شودمیمشخص  زیم نیتعم حدومرزهایکه در آن  ییهاتعمیمکند.  بیترک

 را حل کند و اتیّکه تعارضات موجود در ادب کندمی یو سع کندمی لیمنتقدانه تحل طوربه دهدمیرا که پوشش  یقیتحق

لاعات اطّ آوریجمعو  نهیشیپ یبررس منظوربه. (1: 30111)کوپر و هدگز دیمشخص نما ندهیآ قاتیتحق یرا برا یموضوعات اصل

 یو پورتال جامع علوم انسان Civilicaو  SID هایسایتوبشده در  هینما یِ پژوهش یپژوهش از مقالات علم باهدفمتناسب 

. مقالات داستفاده ش ییروستا ۀکلیدواژ زنان به همراه یتوانمندساز هایکلیدواژهجو از وجست یاست. برا شده استفاده

و  لیمقاله مورد تحل 33تعداد  تینها مقاله در 111 انیبودند. از م 1311 تا 1380 یمورد در بازه زمان 111 هیلاوّ ۀشدجو وجست

 ورود پژوهش، عنوان مقاله، موضوع مقاله، اریرا با اهداف پژوهش داشتند. مع یهمخوان نیشتریمقالات ب نیقرار گرفت. ا ریتفس

نان ز یعوامل مؤثر بر توانمندساز یمقالات با روش بررس لیمقالات بوده است. تحل یو زبان فارس 1311 تا 1311 یزمان ۀباز

 پژوهشگر صورت گرفت. یآن با نظر تأمل تأثیر هواسطبه گیرینتیجهو  بندیجمع ،ییروستا

 

 

 

                                                           
1 Malhotra & Schuler & Boender. 
2 Synthesis. 
3 Cooper & Hedges. 
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 پژوهش هاییافته -3
است.  شده ارائه 1در قالب جدول شماره  هایافتهمورد مقاله، تفسیر  111از بین  شدهانتخابمقاله  33بعد از بررسی و تحلیل  

در پژوهش حاضر  بررسی مورددر تحقیقات  توانمندسازیی هامقولهان دادن روش، رویکرد، پژوهشگران و این جدول شامل نش

 .است

 
 پژوهش هاییافته 1جدول شماره 

 توانمندسازیی هامقوله پژوهشگران روش/رویكرد
توصیفی ـ ) یکمّ

 تحلیلی(

کاظمی، یعقوبی و 

 1311نعیمی،

 ،آگاهیو افزایش سطح  آموزشی هایکلاس، (.. مشارکت3 ؛. انسجام0 ؛. اعتماد1) سرمایۀ اجتماعی

 به نیازها، شایستگی، مشارکتتوجّه  و ارتباطی، شناسایی و  گیریتصمیممهارت 

ی توصیفی کمّ

 تحلیلی

قاسمی، علیزاده و 

 1311قندهاری، 

شناسایی عوامل بازدارنده و  ابتکار عمل، شیافزا .3 لاتیتحص. 0 ییتوانااز مهارت و  یبرخوردار .1

گروهی، مشارکت و افزایش روابط اجتماعی، انسجام،  هایتشکل، آموزشی هایکارگاه، کنندهتسهیل

، فناّوری، رفع تبعیضاعتماد و تشویق اجتماع به حضور زنان در امور، مشاوره، وام، منابع اطلاعاتی و 

 های دولتی و کمک به توانایی روانی.حمایت نهاد

-توصیفی) یکمّ

 همبستگی(

مظفری، 

 1311،ضیائی

استقلال  ،کارآفرینیاعتبارات خرد و اعطای وام، افزایش شناخت از وضعیت روستا، ) یتیریمدتوانمندی 

 یتیریمدبر توانمندی  مؤثر، تقویت مشارکت( عوامل نفساعتمادبهمالی، تقویت روحیه خودباوری، 

مربوط به ، همسر، سرپرست خانواده، همکاری و حمایت خانواده در امور مدیرههیئتو  مدیرعامل)

 و مهارتی آموزشی هایکلاساشتغالات جدید،  سازیزمینه( صندوق و اشتغال، شیوه اعطای وام

-توصیفی)ی کمّ

 همبستگی(

 ،یریام یمهاجر

، بادسار ی ومجرد

1311 

 فرآیندیک  توانمندسازی، سیاسیـ  اجتماعی مشارکت .3 ؛شناختیروان .0 ؛اجتماعی سلامت .1

، هاهخانواداین  دیدگیآسیبنگرش جامعه به  و تغییر سازیفرهنگ و آموزشی هایکلاسـ  چندجانبه

 .نهادهای حمایتی

ی، نوغان خواهوطن کیفی_یکمّ

 ی وقاسم

 1311،جوان

 ؛گیریتصمیمبه زنان در سطوح بالای توجّه  شیافزا .1زنان  توانمندسازیمناسب جهت  راهبردهای

 ،ایحرفه یفنّ ترویجی،ـ  لازم )کشاورزی آموزشی هایدورهبرگزاری  و آموزشیی نیازها نییتع .0

 .و...( فنّاوری ،کارآفرینی ،بازاریابی

پیمایشی و ) یکمّ

 اسنادی(

قربانی، عوض 

 1311راسخی،پورو

، مشارکتی و کشف مشکلات و آموزشی هایکارگاهاعتماد، مشارکت( برگزاری ) سرمایۀ اجتماعی

 .کاری هایگروهروستایی و  هایلتشکّ، و یگانگی، اتحاد آگاهیافزایش 

-اسنادی) یفیک

 تحلیلی(

ها بازاراجتماعات و  ۀتوسعفردی، کاهش فقر و افزایش رفاه و  هایانتخابخودکفایی و گسترش  1311نوروزی، 

فرهنگی، خانوادگی و میان ـ  اقتصادی، اجتماعی) یتوانمند(، تغییر روابط قدرت، ابعاد فقرزدایی)

 (شناختیروانفردی، قانونی، سیاسی، 
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 توانمندسازیی هامقوله پژوهشگران روش/رویكرد
و قنبری  پیمایشی() یکمّ

 1314،انصاری

تولیدی، مشارکت  هایتعاونیگروهی، عضویت در  درآمدزایی هایتفعاّلشرکت در )عوامل اقتصادی 

در  کارتقسیم)( عوامل فردی اندازپس، استقلال در المنفعهعام کارهایدر صندوق اعتبارات، شرکت در 

 (خانواده، وضعیت مالی خانواده، تحصیلات، سن ، انگیزه، شغلهاگیریتصمیمخانواده، شرکت در 

از چگونگی  آگاهی، عضویت در سازمان دولتی، آموزشی هایکلاسشرکت در )عوامل اجتماعی 

 .(وکارکسب

–کیفی )اسنادی 

 (ایکتابخانه

فلاح حقیقی، 

1314 

، آموزیمهارت هایدورهو  آگاهی، افزایش سرمایۀ اجتماعیمشاغل خانگی(، )خرد  وکارهایکسب

بهبود  احساس پیشرفت، ،سازیظرفیتمنابع اعتباری خرد، حمایت نهادهای دولتی و غیردولتی،  تأمین

 .توان حل مسئله در مسائل فردی و اجتماعی

قدیری معصوم و  ارتباطی(-علی) یکمّ

 1314احمدی، 

وام کافی، ) یاقتصاد ۀساز .1: معکوس دارد ۀرابطسن و تعداد افراد خانوار با موفقیت در صندوق 

 توجیهی برای مباحث اقتصادی، هاینشست) آموزشی ۀساز. 0؛ (گذاریسرمایهشغل،  اندازیراه

حمایت ) یتیحما. سازه 3استفاده از وام، ایجاد انگیزه(  برای کارآفرینی هایکارگاهو  آموزشی هایدوره

 ؛(شرکت در مجالس مذهبی و فرهنگی) یفرهنگاجتماعی  ۀساز .4 ؛ی صندوق(هایتفعّالاز  مدیرههیئت

عاملی  عنوانبه* اعتبارات خرد  توانایی برقراری ارتباط با سایر زنان روستا() شناختیروان ۀساز .1

 است. شده دیده مؤثرغیر

جلیلیان و  پیمایشی() یکمّ

 1314سعدی،

و اختیار، ارتباطات اجتماعی، احساس قدرت، وضعیت  آزادی، . مالکیت بر منابع0 ؛نفساعتمادبه .1

اجتماعی قوی، دریافت  هایشبکهدهی، آگاهیو  کارآفرینی آموزشی هایدوره، شرکت در تأهل

ز مشارکت ا ۀانگیزایجاد ، تحصیلات، حرکت درنسبی  آزادیو  آگاهیاقتصادی، ـ  خدمات اجتماعی

هار ، قدرت مگیریتصمیمزنان، استقلال فکری و مشارکت در  اندازپساشتغال خرد،  هایطرحطریق 

 .افزایش پایگاه اجتماعی و اقتصادی( نهایت در) امدهایپرویدادها و 

 _پیمایشی) یکمّ

 مطالعه موردی(

پارباب، زمانی 

میاندشتی، پزشکی 

و راد 

 1313،جمالی

مشارکت در ، نداشتند دارمعنیسن، میزان تحصیلات و میزان سابقه عضویت در تعاونی رابطه 

 هایسازمانارتباط و تعامل بین اعضاء با  ،ی تعاونی، میزان رضایتمندی از تعاونی، درآمدهایتفعّال

 .ربطذی

برقی و  یکمّ

 1313قنبری،

ولیدی ی تهامهارتافزایش  منظوربهتولیدی، تلاش  هایتعاونیبر توانمندی: عضویت در  مؤثرعوامل 

ی درآمدزای گروهی. هایتفعّال، انجام المنفعهعامجمعی پول، شرکت در کارهای  اندازپسدیگران، 

ای یوندهپی اقتصادی، هایتفعاّل: همکاری در بر توانمندی به ترتیب شامل مؤثرسه عامل  طورکلیبه

ترویجی و سودآور، ارتقاء  هایبرنامهاجتماعی، گسترش  آگاهیاجتماعی. آموزش و  آگاهیخانواده، 

 .مهارت کارگروهی

فقیری، علی بیگی  پیمایشی() یکمّ

، پور قاسمی و

1313 

. 0 ؛در مورد منابع مالی خانواده( گیریتصمیم) یاقتصاد. کنترل بر منابع 1بر توانمندی:  مؤثرعوامل 

زنان برای  آزادی. تحرک و پویایی به معنای 3 ؛خانواده گیریتصمیممیزان مشارکت و قدرت زنان در 

از  آگاهیشغلی، )از تسلط خانواده، اعطای وام، آموزش  آزادی. 4 ؛موردنیازخروج از خانه در مواقع 

 .(نفساعتمادبهکسب درآمد، افزایش ) زاییاشتغالحقوق(، 
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 توانمندسازیی هامقوله پژوهشگران روش/رویكرد
 _علی) یکمّ

 (ایمقایسه

فقیری، زرافشان و 

 1313علی بیگی، 

درآمد و استقلال مالی و اداری، دسترسی به تسهیلات صندوق و قدرت بازپرداخت وام، ایجاد مشاغل، 

در  یریگتصمیمافزایش قدرت توانمندی اقتصادی(، )جامعه در  هاآنافزایش سرمایه و بهبود موقعیت 

اجتماعی، تحرک اجتماعی، بهبود  هایآزادیجامع عمومی و حضور در مخانوادگی،  روزمره و مسائل

 .موقعیتشانروابط اجتماعی و تغییر نگرش اطرافیان و جامعه نسبت به 

رضائی مقدم و  کیفی

 1313پور نعمت 

 قدرت .4 ؛اعتماد اجتماعی .3 ؛یاجتماع انسجام .0 ؛یاجتماع مشارکت .1 :سرمایۀ اجتماعی

، هاتوانایینسبت به حقوق،  آگاهیو افزایش  آموزشی هایکلاس. 1 ؛یزندگو کنترل  گیریتصمیم

 .ی اقتصادیهافرصتسلامت، مشارکت و 

فیروزی و داری  یکمّ

 1313پور، 

ی تولیدی هامهارتتولیدی، تلاش برای افزایش  هایتعاونیعضویت در )ل اوّ : عامل مؤثرعوامل 

 ؛ی درآمدزای گروهی(هایتفعّالو انجام  المنفعهعامجمعی پول، شرکت در کارهای  اندازپسدیگران، 

دولتی، شرکت  هایسازماندر جامعه، عضویت در  وکارکسبآگاه بودن زنان از چگونگی )م دوّعامل 

 .رضایت زن از شوهر، فرزند کمتر()سوّم  عامل ؛(آموزشیترویجی و  هایکلاسدر 

نادری مهدیی و  (ایکتابخانه) یفیک

وحدت 

 1313مودب،

الی، حمایت م در متوسط بخش خصوصی کوچک و هایبنگاه ۀتوسع: حمایت دولتی از هامؤلفه

، ایورهمشاپیشرفته، ایجاد خدمات  هایآموزشکارآموزی و  هایبرنامهفناوری،  کارگیریبهزیرساختی، 

 .لازم گذاریقانوندولتی و  نهادهایقات بازار، حمایت بازاریابی و تحقی

ده حقی، چیذری  همبستگی() یکمّ

 1313و صدیقی،

(، سطح تحصیلات و افزایش سرمایۀ اجتماعی)اجتماعی، انسجام اجتماعی  مشارکت اعتماد اجتماعی،

اختیارات، سابقه عضویت در تعاونی، افزایش  ۀدامنو افزایش  گیریتصمیم، درآمد و قدرت آگاهی

 .ارتباط اجتماعی و پیوندهای عاطفی اعضاء، مالکیت بر زمین

 یکمّ

 )پیمایشی(

 شاره ولی و

 1313ملکیان،

لاعاتی اطّ به نیازهایتوجّه  ، امروزیمعنوی، تدبیر در معیشت و سیاست توانمندی بینشی و عقیدتی و 

 ایفرارشتهآموزش ترغیبی،  ۀشیوو و اعتقاد به زنان، مشارکت گرایی  یفن ،و ارتباطی

 _توصیفی) یکمّ

 همبستگی(

سواری، شیری و 

 1310اسدی،

تر، یش( سن بیشتر، تحصیلات بالمللیبینی و ی، ملّمحلّ) یاطلاعاتارتباطی و  هایکانالو  منابع عوامل:

و  آموزشی هایکلاساز آن،  مؤثرلاعات و دانش و استفاده هدفمند و تولید و اشاعه و کاربرد اطّ

 .دولت وسیلۀبه بسترسازیروستایی و  هایتعاونیو  هاتشکلترویجی، عضویت در 

-توصیفی)ی کمّ

 همبستگی(

بندرز و 

 1310،نامینیک

عوامل: میزان مدیریت مشارکتی در تعاونی، میزان انجام گروهی کارها در تعاونی، میزان شرکت در 

 .و استفاده از آمادگی اعضا سازیفرهنگتعاونی،  هایتصمیم

 یکمّ

 اطی(استنب_توصیفی)

چرمچیان 

علی  لنگرودی و

 1310بیگی، 

عمل  آزادی، وام و شانسازندهبه نقش  آگاهیو  آموزشی هایکلاسعوامل: ارتباطات، برگزاری 

مشاوره و  هایشرکت، ارائه خدمات توسط دیدهآموزشاستفاده از زنان گروهی ) هایروشاقتصادی، 

ی هایتفعاّل(، سابقه درکارها و داشتن دانش بومی، کمک دولت در هامهارتتبادل افکار و آشنایی با 

 .خود تعیینی ی، اعتماد،دارمعنی، تأثیر، هاشایستگیبه توجّه اقتصادی، 
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 توانمندسازیی هامقوله پژوهشگران روش/رویكرد
صلاحی احمدی و  کیفی )اسنادی(

 1310مقدم،

 .در آن گذاریسرمایهگردشگری و  هایشغلعوامل: 

-مروری) یفیک

 تحلیلی(

شوکتی آمقانی، 

نامدار و  دمحمّ

 1310اسدی، 

، حمایت از هاتعاونی، حمایت دولت از تشکیل آگاهیو افزایش مهارت و  آموزشیی هافرصت

خاص متناسب زنان، استفاده از  هایتعاونی، تشکیل هاوامی شغلی، هافرصتمشارکت زنان و ایجاد 

 .هاگیریتصمیمتجارب، شناسایی. ترویج الگوهای موفق، مشارکت و 

خواجه  پیمایشی()ی کمّ

شاهکوهی، خوش 

 1311فر و کریمی،

تغییر ) یفرهنگ یتوانمند .0؛ ی شغلی(هافرصتگردشگری، تنوع درآمد و )اقتصادی  یتوانمند .1

؛ (گردشگری روستایی مؤثر هاینقشاز  آگاهیالگوی مصرف، تغییر در فرهنگ زنان و افزایش سطح 

 .ی بیرون منزل، امید به آینده(هایتفعّالزندگی، گرایش به  ۀشیوتغییر ) یاجتماع .3

 دارد.سن رابطه معکوس 

فال سلیمان،  پیمایشی() یکمّ

صادقی و موحدی 

 1311پور،

ی اجتماعی، استقلال هایتفعّالو افزایش سطح سواد، استقلال مالی، شرکت در  آگاهیعوامل: میزان 

 .، نگرش و باورهاگیریتصمیمفکری و مشارکت در 

 کیفی-یکمّ

 ایرشتهبین

 صیاد بیدهندی،

اسکندری نوده و 

 1311خانی،

اعات و اوری اطلفنّ ابزارهایعوامل: تغییر نگرش و دسترسی به آموزش و تحصیلات عالی، استفاده از 

و دسترسی(، مشارکت اجتماعی، خودکنترلی و خوداتکایی، سیستم نظارت بر  آگاهی رفاه،ارتباطات )

 .توانمندی هایبرنامه

 یکمّ

 علی(_توصیفی)

بریمانی، نیک 

منش و خداوردی 

 1311لو،

، میزان مشارکت و افزایش میزان کارایی زنان، تغییر نگرش مردان نفساعتمادبهم آمدن درآمد، فراه

 .نسبت به توانایی زنان، تشویق زنان

ه مطالع) یفیکی ـ کمّ

موردی، عکاسی و 

 تحلیل انتقادی(

عطائی و زمانی 

 میاندشتی،

1311 

ایجاد انگیزه، رضایت از تعاونی از طریق خدمات متناسب ) یروانتسهیلات کافی، درآمد(، ) یاقتصاد

(، خانوادگی، سیاسی، آموزشی هایدورهبا نیازها و علایق(، اجتماعی ـ فرهنگی )شرکت در 

ان کرده بی گونهاینق محقت را علّ شدهبیاندر توانمندسازی  مؤثر عاملی غیر عنوانبهتحصیلات*وام 

 .تمام اعضایکسان به  تقریباًاست، اعطای وام 

تحلیلی و ) یکمّ

 توصیفی(

 آیت و

 1311اعظمیان،

 ،بخشیخود اثر، نفستعزّتوانمندی در این تحقیق، اقتصادی،  هایمؤلفه لاعات و ارتباطات،اوری اطّفنّ

 .سیاسی، مشارکت اجتماعی یتوانمند فکری، احساس قدرت، استقلال

 کیفی

 سنادی(ا)

قندالی، سلوکی 

 1311پیرمرادی،و

، ، نظام بهزیستیآموزشیاقتصادی، نظام  لاعات و ارتباطات، مشارکت، منفعت اجتماعیاوری اطّفنّ

 .هاحمایت، هاتشکلامنیت، تشویق رقابت، ارتقاء 

-توصیفی) یکمّ

 تحلیلی(

 رساختیز ،حلراهو ارائه  گیریتصمیمنوین، مشارکت در  هایروشو آشنایی با  آموزشی هایکلاس 1311یاسوری، 

ی قانونی، همکاری هاحمایت، غیردولتی اینهادهالگوی تشکیل  سازیفرهنگمناسب، کمک مالی، 

ظام ، ایجاد یک نهاتشکلیت فعّال، تخصصی شدن هاهمؤسسغیردولتی، تشویق  هایسازماندولت و 

 .، افزایش دانش و مهارت مدیریت(نفساعتمادبه شیافزا ،پذیریمسئولیتمشاوره، )
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 ییزنان روستا یتوانمندساز هایمؤلفه بندیدسته -4
است. برای  شده پرداختهموجود در تحقیقات پیشین  هایمؤلفهکردن همه  بندیجمعو  بندیدستهبه  ،در پژوهش حاضر 

دین است. ب شده استفادهتر ربا بار انتزاعی ب هاییمضمونو تبدیل مفاهیم به  1از روش استقرایی تحلیل محتوای کیفی بندیدسته

. انددادهمون و تشکیل یک مض قرارگرفتهدر یک مقوله  ،اندبودهمشابه و نزدیک به یکدیگر  نوعیبهمنظور ابتدا تمام مفاهیمی که 

 بندیدستهآمده است. در این  0زنان روستایی در قالب جدول شماره  توانمندسازی هایمؤلفهبا عنوان  شدهخلق هایبندیدسته

 .و سعی شده تا مقولات تنها در یک دسته قرار گیرند شده ادغامموارد مشابه 

 
 ی توانمندسازی زنان روستاییهامقوله بندیدسته، 2شماره جدول 

 هامؤلفه امین(مض)

سرمایۀ 

 اجتماعی

 .، مشارکت اجتماعی و سیاسی، مهارت مدیریتو یگانگیاعتماد، انسجام، اتحاد 

تی
ربی

ت
-

شی
وز

آم
 

از  آگاهیای، فرارشته ، شغلی،فنّاوری ،کارآفرینی ،بازاریابی ،ایحرفه یفنّ ترویجی،ـ  )کشاورزی آموزشی هایکارگاه و هادوره

، دانش لاعاتولید و اشاعه و کاربرد اطّنوین(، ت هایروش، آشنایی با نقششانو  هاتواناییو  سلامت ی اقتصادی،هافرصتحقوق و 

افزایش شناخت از وضعیت روستا، بهبود توان حل مسئله در مسائل فردی و اجتماعی،  اوره،از آن، مش مؤثرهدفمند و  ۀاستفادو 

 ،ارتقاء مهارت کار گروهی ،جهت استفاده از وام کارآفرینی هایکارگاهتوجیهی برای مباحث اقتصادی، ایجاد انگیزه،  اینشسته

 .دیریت، مهارت مهاتشکلیت فعاّلرویج الگوهای موفق، تخصصی شدن ، تدیدهآموزش، استفاده از زنان و تشویقمشارکت گرایی 

ی
رد

ف
-

نی
روا

 

 ۀروحی ، توانمندی مدیریتی، تقویتشناختیروان( شایستگی و توانایی، تحصیلات، ابتکار عمل، ی، ارتباطگیریتصمیم)مهارت 

واده، خانواده، وضعیت مالی خان انگیزه، سن، شغل، ر خانوادهد کارتقسیم، آگاهیزایش ، کشف مشکلات و افنفساعتمادبهخودباوری، 

، ار فردیاختیو  آزادی، توانایی برقراری ارتباط با سایر زنان روستا، حل مسئله در مسائل فردیاحساس پیشرفت، بهبود توان 

اری، عضویت در مالی و اد استقلال ، میزان رضایتمندی از تعاونی،پیامدهامهار رویدادها و  قدرت ،تأهلاحساس قدرت، وضعیت 

دولتی، رضایت زن از شوهر، فرزند کمتر، افزایش دامنه اختیارات، سابقه عضویت در تعاونی، توانمندی بینشی و  هایسازمان

ن دانش کارها و داشت ، میزان مدیریت مشارکتی در تعاونی، سابقه درامروزیعقیدتی، تعالی معنوی، تدبیر در معیشت و سیاست 

، استفاده از تجارب، شناسایی، امید به آینده، خودکنترلی و خوداتکایی، افزایش میزان کارایی خود تعیینیی، اردمعنی، تأثیربومی، 

 .خود اثربخشی، نفستعزّزنان، 

                                                           
1 Qualitative content analysis 
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 هامؤلفه امین(مض)

تی
اخ

رس
زی

 
ی 

ایت
حم

و 
-

سی
سیا

 

دید، اشتغالات ج سازیزمینهو  کارآفرینی، کمک به توانایی روانی، کنندهتسهیلبازدارنده و  عوامل به نیازها،توجّه شناسایی و 

ت، ، کشف مشکلاگیریتصمیمزنان در سطوح بالای  کارگیریبههمکاری و حمایت خانواده در امور مربوط به صندوق و اشتغال، 

ی هایتالفعّاز  مدیرههیئت، حمایت سازیظرفیت منابع اعتباری خرد، تأمین(، فقرزداییبازارها )افزایش رفاه، توسعه اجتماعات و 

 ارگیریکبه ۀزمینمالی، زیرساختی، حمایت در ) و غیردولتیدولتی  اینهادهاقتصادی، حمایت ـ  صندوق، دریافت خدمات اجتماعی

، بازاریابی و تحقیقات بازار، مراجع دولتی و ایمشاورهپیشرفته، ایجاد خدمات  هایآموزشکارآموزی و  هایبرنامهفناوری، 

 خاص متناسب زنان(  هایتعاونی، تشکیل هاوامشغلی،  هایایجاد فرصت، مشارکت زنان و هایتعاونلازم، تشکیل  گذاریقانون

نظام  ،توانمندی، توانمندی سیاسی هایبرنامهدولت، سیستم نظارت بر  بسترسازیو فنی،  و ارتباطیی لاعاتبه نیازهای اطّتوجّه 

 .هاهمؤسستشویق بهزیستی، امنیت، 

ی 
ماع

جت
ا

- 
گی

رهن
ف

 

ر روابط ، تغییو یگانگی، سلامت اجتماعی، اتحاد اجتماعی قوی هایو شبکه، افزایش روابط هاتعاونیگروهی،  هایتشکلعضویت 

، شرکت در مجالس مذهبی و وکارکسباز چگونگی  آگاهی، عضویت در سازمان دولتی، آموزشی هایکلاسقدرت، شرکت در 

 سازیرهنگف، رفع تبعیض، حضور زنان در امور سازیزمینهتا، تشویق اجتماع در فرهنگی، توانایی برقراری ارتباط با سایر زنان روس

گاه اجتماعی، پای شیافزا زنان و زنان سرپرست خانوار، دیدگیو آسیبو مردان نسبت به توانمندی زنان  باور جامعهنگرش و  و تغییر

دی ی تولیهامهارتافزایش  منظوربهتولیدی، تلاش  هایتعاونیعضویت در  ربطذی هایسازمانارتباط و تعامل بین اعضاء با 

ک و خانواده، تحرّ گیریتصمیمقدرت زنان در اجتماعی،  آگاهینواده، ی درآمدزای گروهی، پیوندهای خاهایتفعّالدیگران، انجام 

جمعی پول، پیوندهای  اندازپسی خانوادگی، هاگیریتصمیماجتماعی، مشارکت در  هایآزادیپویایی، حضور در مجامع عمومی و 

مادگی و استفاده از آ سازیفرهنگ(، المللیبینی و ی، ملّمحلّ ) یلاعاتاطّارتباطی و  هایکانالعاطفی اعضاء، اعتقاد به زنان، منابع و 

 مؤلفهندگی، ز ۀشیو، تغییر گردشگری مؤثر هاینقشاز  آگاهیتغییر الگوی مصرف، تغییر در فرهنگ زنان و افزایش سطح  اعضاء،

 .غیردولتی اینهادهالگوی تشکیل  سازیفرهنگخانوادگی، منفعت اجتماعی، 

ی
صاد

اقت
 

دی، تولی هایتعاونیگروهی، عضویت در  درآمدزایی هایتفعّالی، شرکت در اندازپساستقلال مالی و  ی وام و اعتبارات خرد،اعطا

و میزان مبلغ  گذاریسرمایهخانواده، وضعیت مالی خانواده،  ، شغلالمنفعهعام کارهایمشارکت در صندوق اعتبارات، شرکت در 

مشاغل خانگی(، )خرد  وکارهایکسبشغل و  اندازیراهشده، تعداد دفعات دریافت وام، سابقه عضویت در صندوق،  گذاریسرمایه

 هایامهبرن گسترش اقتصادی، یهایتفعّالجمعی پول، همکاری در  اندازپسمنابع اعتباری خرد، مالکیت بر منابع، درآمد،  تأمین

در مورد منابع مالی خانواده، دسترسی به تسهیلات صندوق و قدرت بازپرداخت وام، بهبود موقعیت اقتصادی  گیریتصمیمسودآور، 

 .ی شغلیهافرصتدر آن، گردشگری، تنوع درآمد و  گذاریسرمایهگردشگری و  هایشغلزنان، مالکیت بر زمین، 

 

در این مدل شش مقوله برای توانمندسازی  ترسیم گردید. 1بررسی مقالات، مدل مفهومی به شکل مدل شماره بر اساس نتایج 

 است. شدهمشخصزنان روستایی 

 

 
 «1شماره مدل مفهومی »
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 گیرینتیجه -5
 صورتیدر گرفت. جوامع  دهیجامعه آن را ناد کیدر توسعه  توانمیاست که ن یاز مباحث یکی یامروزه توانمندساز

مفهوم  کی یو اعضاء خود تمرکز کنند. توانمندساز هاگروههمه  یکه بر توانمندساز ابندیتوسعه دست  یواقع یند به معناتوانمی

 هایفهمؤل بیترت نی. بدافتیدر دهندمیدست به یکه از توانمندساز یمتنوع فیاز تعار توانمیمهم را  نیست و اا یچندبعد

در زنان  تیقابل جادیکند که باعث ا دایپ تید آنجا اهمّتوانمیزنان  یهستند. مبحث توانمندساز لیمفهوم دخ نیدر ا یگوناگون

کاهش  بر یکه توانمند افتیدر توانمی صراحتبه یشود. حتّ شاناجتماعیو  یرفاه فرد تأمینو آگاه در  فعّالمشارکت  یبرا

 هایمحیطو در  اورندیب مانیخود ا ییهمچون زنان به توانا یاجتماع هایگروهکه  یزمان شکبیخواهد بود.  مؤثر زیفقر ن

زنان  یزمفهوم توانمندسا تیبه اهمتوجّه  خواهد بود. با  پذیرامکان زین یگوناگون مشارکت داشته باشند، رشد و توسعه اجتماع

بال دنبهخصوص صورت گرفته است. پژوهش حاضر  نیدر ا یگوناگون هایپژوهشمطالعات و  ،ییزنان روستا خصوصبهو 

 قاتیصورت گرفته است. در تحق نیشیمطالعات پ جیو نتا هایافتهدر  تأملو  ریهمراه با تفس بندیجمعمدل جامع و  کیارائه 

زنان  یازتوانمندس هایمؤلفه دید دیشده است. باتوجّه  گوناگون  هایمؤلفهبر  ،ییروستازنان  یگذشته در رابطه با توانمندساز

ر نقش گرفته بصورت قاتیاست. اکثر تحق شده دیده...(  ای یاقتصاد ،یفرهنگـ  یاجتماع ،یروانـ  یفرد) یچه عامل عنوانبه

 نظر از. شده استتوجّه  زنان  بعد توانمندسازی کیبر  اینظر بوده  مدّ یطورکلّبه یتوانمندساز یدر برخ .تمرکز دارند هاتعاونی

 قاتیحقت یست که در برخا یریمتغ عنوانبه. سن شودمی دهید یگرفته تنوع و گوناگونتصورمطالعات  انیو تجرد در م تأهل

معکوس و  یمنف تأثیر یدارا یگاه (1: 1314 یانصارو  یقنبر؛ 381: 1310 یاسدو  یریش ،یسوارمثبت )و  میمستق تأثیر یدارا

 یپارباب، زمان) مؤثرریغ زین ی( و گاه111: 1314 یاحمدمعصوم و  یریقد ؛111 :1311 یمیکرخوش فر و  ،یخواجه شکوه)

 1313مربوط به سال  قاتیتحق نیشتریب موردبررسی قاتیتحق فراوانی نظر از( است. 11: 1313 یجمالراد؛  یپزشک ،یاندشتیم

 پلم،ید بررسی مورد هاینمونهاکثر  لاتی( است. تحصمورد 1با ) 1311ل به سا وطمرب زین قاتیتحق نیو کمتر استمورد(  1با )

 (134: 1311 یخاننوده؛  یاسکندر ،یدهندیادبی؛ ص11: 1311 یاسوری) قاتیتحق یبوده است و تنها در برخ سوادبیو  سوادکم

به  اییژهو ازین ییکه زنان روستا دهدمینشان  لاتیتحص تیوضع نیبالاتر از آن هستند. ا ای پلمیمدرک د یدارا قیمواردِ تحق

 هاآن تیو ذهن 1یمربوط به خودکارآمد ییزنان روستا یتوانمندسازاز  یبخش رایز؛ دارند آموزشیو  یبخش آگاهی هایبرنامه

و  به خود ییزنان روستا مانیکه ا افتیدر صراحتبه توانمی. شودمیو حقوقشان  هاتوانمندی، هاقابلیتدر مورد خودشان و 

 یهم در عرصه شخص تیموفق نیرا موفق سازد. ا هاآن زید در عرصه عمل نتوانمی، نفسشاناعتمادبهو  ی، خودباورهاتوانایی

 بندیدستهپژوهش،  جی. طبق نتادکنمیجامعه هموار  شتریچه ب هر ۀتوسع یو هم راه را برا کندمی داینمود پ هاآن یزندگ

 یتیحما و زیرساختی ،یروان ـ یفرد ،آموزشی ـ یتیترب ،اجتماعیسرمایۀ دست آمد: به صورتبدینزنان  یتوانمندساز هایمؤلفه

 .یاقتصاد ،یفرهنگـ  یاجتماع ،یاسیسـ 

شده  توجّهبه آن  اریدارد و بس ایویژه گاهیجا یامروز قاتیاست که در تحق یهایمؤلفهاز  یکی عنوانبه سرمایۀ اجتماعی

 (سرمایۀ اجتماعی هایمؤلفه عنوانبه) یگروه اجتماع کیو انسجام  مسئولیتو مشارکت،  یاست. اگر اعتماد متقابل، همکار

 یسور؛ 11: 1381 یقاسم) یاقتصاد ، رشد(101: 1388پور  یو عل یانیش ،یزاهد) یاجتماعرفاه  توانمی شکبی ،شود تأمین

                                                           
1 Efficacy 
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 گریکدیبه  چنانآنافراد  نیا رایز؛ کرد نیرا در آن جامعه تضم (1310 یریدلمهرگان و ) یانسان شرفتیو توسعه و پ (11: 1313

 یگانبه رشد هم دنیرس یدر راستا شانهایتلاش یو حتّ بینندمیجمع  تیخود را در موفق یفرد تیقکه موفّ خورندمی وندیپ

خواهند  نیروستا را تضم تیهمبسته شوند، موفق گریکدیرقم خواهد خورد. اجتماع روستا اگر با اعتماد، مشارکت و تعهد به 

 .اشاره کرد زین یفرهنگ یاجتماع مؤثر مؤلفهبه  توانمیکه سخن آن رفت  یفرد یکرد. علاوه بر بخش توانمند

 رانیا ۀعجاماست که در  یتیزنان واقع یمردان و فرودست یفرادست» .مردسالارانه برخوردار بوده است یاز نگرش رانیا ۀجامع

است، در فرودست اجتماع  شدهتعریف شانیکه در خانواده و جامعه برا یتیجنس هایکلیشههم وجود دارد و زنان در باورها و 

ل قرن اوّ هایدههدر  فمینیسمدر دفاع از زنان، تحت عنوان  هاییگامبعد از برداشتن امّا  ؛(48 :1311 یگیشکرب)« قرار دارند رانیا

 یعطف ۀقطنرا  تیمشروط دیبا زین رانیبود. در ا توانمیمشابه  هاییاندیشه شیشاهد زا مروربه زینقاط جهان ن ریدر سا ستم،یب

 :1311دوست و دانش  ینائیس) شدواقع  مؤثر یحقوق یهمچون تساو ییزنان و حصول دستاوردها نگرش رییدانست که در تغ

 یابندمی زیرا ن هاآن رییجامعه توان تغ ساختارهایو در تعامل با  شوندمیاز گذشته وارد عرصه اجتماع  شی. در دوران ما زنان ب(0

در گوشه و کنار  توانمیرا  یاز مردسالار هایینشانه، هنوز هم ایجادشدهو تحولات  رییتغ باوجودامّا  ؛(41: 1311 یگی)شکرب

تماع و اج اکثراًمطالب،  نیا تأثیرشاهد بود. تحت  تشانیاز هو زنان خودِافکار  یو حتّ یتیجنس هایکلیشهو  هانگرشجامعه، 

 رانیا خیزنان و در تار شهیاست که هم یلدر حا نیو ا بینندمیزنان را تنها در حوزه خانه و خانواده  یمردان حضور و توانمند

نگرش  رییتغ ،منظر نیپررنگ داشته و دارند. از ا یحضور یو اقتصاد یاجتماع یهایتفعّالدر عرصه  ییزنان روستا خصوصبه

 هایبرنامهبا  دتوانمیمانع  نی. اردیقرار گتوجّه  مورد دیاست که با یمبحث هایشانتوانمندیو  تینسبت به قابل خودزنانجامعه و 

 یغیردولتو  یدولت هایسازمانو مربوط به  ینهاد یتوانمندساز ۀحوزدر  هاموفقیتاز  یبخش علاوهبهمرتفع شود.  آموزشی

 یفضا کی جادیمختلف زنان و روستا و ا یازهایبه نتوجّه  و  یمال ،یقانون یهاحمایتو  یبانیبه پشت ازیعرصه ن نیست. در اا

و توجّه  ردمو قاتیست که در اکثر تحقا یاز مباحث آموزشی مؤلفههمانند  زین یاقتصاد مؤلفه .شودمیمناسب احساس  یکالبد

 ینو زما ی)عطائ شودمی دهید مؤثرریعامل غ کی عنوانبهموضوع وام و اعتبارات خرد  قاتیتحق یاست. تنها در برخ تأکید

 (.111: 1314معصوم  یریقد ؛441: 1311 یاندشتیم

 

 

 مراجع -6

 شیهما نیلاوّ ،«ییزنان روستا یتوانمندساز یبرا یفرصت ییروستا یگردشگر» ،(1310) ،سهینفمقدم،  یو صلاح هیسم ،یاحمد -

 .10-1 ،مفتح دیدانشکده شه همدان ا،یو جغراف یگردعتیطب ،یگردشگر تیریمد یمل

 روستا و توسعه ،«ییزنان روستا یلاعات و ارتباطات بر توانمندسازاطّ یاورفنّ ریتأث» ،(1311) ،الهه ان،یو اعظم دیدسعی، ستیآ ،

14(3 ،)111-114. 

 ،ییروستا یهایتعاون یاعضا یبر توانمندساز مؤثر یفرهنگ-یعوامل اجتماع ییشناسا» ،(1310) ،مهرداد ،ینامکینو  نبیز بندرز 

 .11-13(،3)1 ،یو آموزش کشاورز جیترو یهاپژوهش ،«لامیزنان استان ا
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 ییزنان روستا یخرد در توانمندساز اتینقش اعتبار یبررس» ،(1311) ،لایسهلو،  یمنش، زهرا و خداورد کین ؛فرامرز ،یمانیبر 

 .80-11(، 1)1 ،ییروستا و توسعهاقتصاد فضا  ،«لکستان شهرستان سلماس دهستان :یمورد ۀنمون

 ثرمؤعوامل  نییو تب ییزنان روستا یتوانمندساز یهامؤلفهدرباره  ینظرسنجو  یبررس» ،(1313) ،وسفی ،یو قنبر دیحم ،یبرق 

 .13-31(، 1)11 روستا و توسعه، ،«شهرستان اصفهان یروستاها ی: مطالعه موردهابر آن

 ،یدر توانمندساز یدیتول یهایتعاوننقش » ،(1313)، بهیحب ،یراد، غلامرضا و جمال یپزشک ؛ناصر ،یاندشتیم یزمان ؛جابر پارباب 

 .11-41(،1) ،ییروستا یهاپژوهش ،«دانیسپ جانیزنان هما ییروستا یتعاون :یاستان فارس مطالعه مورد ییزنان روستا

 زنان  یشناختروان یبر توانمند یاقتصاد -یاجتماع یهامؤلفه ریتأث یبررس» ،(1314) ،لهحشمت ا ،یسارا و سعد ان،یلیجل

 .111-141(، 4)1 ،ییروستا یهاپژوهش ،«غرب آباداسلامدر شهرستان  ییروستا

 ییزنان روستا یشناختروان یبر توانمندساز مؤثرعوامل  یبررس» ،(1310) ،نیرحسیام ،یگیب یو عل یمهد ،یلنگرود انیچرمچ»، 
 .110-111(،1)4، زن و جامعه

 مورد) ییروستازنان  یدر توانمندساز ینقش گردشگر» ،(1311) ،لایل ،یمیفر، غلامرضا و کرخوش رضا؛یعل ،یشاهکوه خواجه 

 .114-11(، 3)1 ،یو توسعه گردشگر یزیربرنامه ،«شهرستان گرگان( ارتیز ی: روستامطالعه

 ییزنان روستا یاجتماع یدر توانمندساز یکشاورز یهایتعاوننقش » ،(1313)، حسن ،یقید و صدمحمّ  ،یذریچ ه؛یسم ،یحق ده 

 .03-1(،11)3 ،یتعاون و کشاورز ،«استان تهران

 یتوانمندساز یبرا یراهکار کمپوست، یورم یدیتول یهاتشکل در تیفعّال» ،(1313) ،لایل پور،نعمت ومقدم، کورش  یرضائ 

 .113-3(، 83)11 ،هو توسع روستا ،«استان فارس ی: مطالعه موردییروستا نزنا

 1،یرفاه اجتماع ،«یبا رفاه اجتماع یاجتماع یۀسرمارابطه » ،(1388) ،نیپروپور، یعل ؛حهیمل ،یانیش ؛دجوادمحمّ  ،یزاهد 

(30،)111-131. 

 زنان  یدر توانمندساز یو اطلاعات یارتباط یهاکانالنقش منابع و » ،(1310) ،یعل ،یاله و اسدنعمت ،یریش ؛مسلم ،یسوار

 .384-311(، 0)4 ،ییروستا یهاپژوهش ،«واندرهیشهرستان د ییروستا

 41-14(، 11)00،یاقتصاد یهااستیسو  هاپژوهش ،«رانیو رشد در ا یاجتماع یۀسرما» ،(1313) یعل ،یسور. 

 یملّ  شیهما نینخست ،«رانیدر غرب و ا یستیفمن یهاجنبشتحولات  ۀسیمقا» ،(1311) ،هیراضو دانش دوست،  دیوح ،ینائیس 
 قم. یاستاندار یکاربرد یدانشگاه علم ت،یریحقوق و مد ،یعلوم اسلام

 شیهما ،«ییزنان روستا ینقش آن در توانمندساز و هایتعاون» ،(1310) ،یعل ،یو اسد دایدنامدار، آمحمّ ؛دمحمّ ،یآمقان یشوکت 
 .01-14قشم،  رهیجز ،یدر بخش کشاورز رعاملیغ پدافند

 زنان عضو صندوق  یتوانمندساز یبرا یرساناطلاعو  یارتباط یالگوها یطراح» ،(1313) ،عاطفه ان،یمنصوره و ملک ،یول شاره

 .18-43(،3)11 روستا و توسعه، ،«محور دیتوح میاستان فارس با پارادا ییلپو یاعتبارات خرد روستا

 ه زنان، پژوهشنام ،«اندوآبیزنان شهر بوکان و م نیو عوامل مرتبط با آن در ب یتیجنس ینابرابر یبررس» ،(1311) ،هیعال ،یگیشکرب
 .11-41(، 3)8 ،یو مطالعات فرهنگ یپژوهشگاه علوم انسان

 لاعات و ارتباطات در اطّ یاورفنّ یهاتیقابل یبررس» ،(1311) ،لهیفض ،ید و خاننوده، محمّ یاسکندر لا؛یل ،یدهندیب ادیص

 (،3)4 ،یانساندر علوم  یارشتهانیممطالعات  ،«جانیشهرستان لاه ی: بخش مرکزیمطالعه مورد ییزنان روستا یتوانمندساز

111-141. 
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 اقتصاد و  قاتیتحق ،«اعضا یدر توانمندساز ییزنان روستا یهایتعاوننقش » ،(1311) ،ناصر ،یاندشتیم یو زمان ایپور ،یعطائ
 .444-433(، 3)0 ،رانیا یتوسعه کشاورز

 یبا استفاده از الگو ییزنان روستا یو توانمندساز ینیبشیپ» ،(1313) ،فاطمه ،یپور قاسمو  نیرحسیام ،یگیب یعل ؛مژگان ،یریفق 

 .133-113(،01)1 زنان و خانواده، ،«: شهرستان کنگاور(یمطالعه مورد) یصیتشخ لیبر تحل یمبتن

 یتوانمندسازدر  کربن بیبر نقش پروژه ترس یلیتحل» ،(1311) ،معصومهپور،  یمحمود و موحد ،یصادق له؛حجت ا مان،یسل فال 

 .01-8(، 13)0 ،یامنطقه یزیربرنامه ،«(شهیشهرستان سرب-نابیغ آبادنیحس :یمطالعه مورد) ییروستازنان 

 یتوانمندسازاعتبارات خرد بر  یهاصندوق ریتأث یبررس» ،(1313) ،نیرحسیام ،یگیب یو عل ومرثیک ،یزرافشان ؛مژگان ،یریفق 

 .00-1(، 3)11،روستا و توسعه ،«استان کرمانشاه ییزنان روستا

 عه بر آن: مطال مؤثرعوامل  نییو تب ییزنان روستا یتوانمندساز یهامؤلفه یبررس» ،(1313) ،ایپور، ناد یو دار یمحمدعل ،یروزیف

 سازانتوسعهاصفهان، شرکت  ،1414در افق  ییروستا داریپا ۀتوسع یمل شیهما نیلاوّ ،«هیدیدونه شهرستان ام یروستا یمورد
 اصفهان. یگردشگر

 یزدر کشاور ینیکارآفر هینشر ،«رو شیپ یهاچالش: ییزنان روستا یو توانمندساز ینیآفر کرویم» ،(1314) ،نینگ ،یقیحق فلاح، 
0(1،)101-141. 

 11-11(،14) ،تعاون ،زنان یتواناساز ،«داریپا ۀتوسعنقش زنان در » ،(1311) ،طاهره ،یفرخ. 

 ییزنان روستا یبر توانمندساز مؤثر یو اقتصاد یعوامل اجتماع نییو تب ییشناسا» ،(1314) ،مهیرح ،یو انصار وسفی ،یقنبر 

 .11-1(،3)4 ،ییروستا یزیربرنامهپژوهش و  ،«: شهرستان رستم(ی)مطالعه مورد

 یدر توانمندساز اعتبارات خرد یهاصندوق تیبر موفق مؤثر یهاسازه» ،(1314) ،افسانه ،یو احمد یمعصوم، مجتب یریقد 

 .110-111(، 4)41 ،یانسان یایجغراف یهاپژوهش ،«روزکوهیفشهرستان  ییزنان روستا یاقتصاد

 یتوانمندساز یدر راستا ییزنان روستا ۀشبک یاجتماع یۀسرما لیتحل» ،(1311) ،ساره ،یو راسخ لایعوض پور، ل ؛یمهد ،یقربان 

 ،انریدر ا یاجتماع قاتیمطالعات و تحق ،«(یت، استان مرکزشهرستان محلاّ جان،یبز یروستا :موردمطالعهمنطقه ) یمحلّجوامع 
1(0 ،)013-014. 

 و یلاعات و ارتباطات در توانمندسازاطّ یاورفنّ گاهیجا یبررس» ،(1311) ،نیرحسیام ،یرمرادیو پ ثمیم ،یسلوک ؛یمجتب ،یقندال 

 یشاورزبه ک یابیدست یراهبردها یملّ شیهما نیلاوّ ،«مسوّ ۀهزار یبه اهداف توسعه کشاورزتوجّه  با  ییزنان روستا ییزااشتغال
 .1-1نور استان خوزستان،  امیدانشگاه پ دار،یپا

 رفاه  ،«یاقتصاد ۀتوسعبا  یاجتماع یۀسرما ۀرابط» ،(1381) ،خالد ،یلو توکّ میکر ،یجانیآذربا ؛یسده، مهد یبیاد د؛یوح ،یقاسم
 .11-01(، 31)11 ،یاجتماع

 با استفاده ییزنان روستا یشناختروان یتوانمندساز یهایاستراتژ نیتدو» ،(1311) ،لایل ،یو قندهار دایل زاده،یعل م؛یمر ،یقاسم 

 .111-11(، 1)11،استیزن در توسعه و س ،«SWOT-QSPM کیاستراتژ تیریمد یاز ابزارها

 یمطالعات توسعه اجتماع ،«زنان یبر توانمندساز یاجتماع تیحما ریتأث یبررس» ،(1311) ،پروانه ،یو سلحشور رضایعل ،یکلد 
 .00-1(، 4)4 ،رانیا

 ییزنان روستا یشناختروان یتوانمندساز یبر رو یاجتماع یۀسرما لیتحل» ،(1311) ،ریام ،یمینع جعفر و ،یعقوبی م؛یرح ،یکاظم 

 .111-143(،0)14 ،رانیا یو آموزش کشاورز جیعلوم ترو ،«شهر سلماس
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 یبر توانمندساز یشناختروانو  ینقش عوامل اجتماع یبررس» ،(1311) ،دمحمّغلامرضا و بادسار،  ،یمجرد وا؛یش ،یریام یمهاجر 

عه اقتصاد و توس قاتیتحق ،«(آبادعباس: شهرستان مطالعه مورد)امداد  تهیسرپرست خانوار تحت پوشش کم ییزنان روستا
 .001-011(، 1) 41-0 ،رانیا یکشاورز

 ،1388) رانیا یهااستاندر  یو توسعه انسان یاجتماع یۀسرما انیارتباط م یبررس» ،(1314) ،حسن ،یرینادر و دل مهرگان-

 .111-131(، 0)11 (،داریپا ۀتوسعرشد و ) یاقتصاد یهاپژوهش ،«(1311

 یتیریمد یتوانمندساز زانیبر مخرد  یاثرات صندوق اعتبارات مال یبررس» ،(1311) ،دصادقمحمّ  ،یائیو ض یمحمدمهد ،یمظفر 

 .041-031(،04)1 ،یگذارهیسرمادانش  ،«: منطقه الموت(یمطالعه مورد) ییزنان روستا

 یمل شیهما نیمسوّ ،«یمشاغل خانگ یبرا ییزنان روستا یتوانمندساز» ،(1313) ،هاجرو وحدت مودب،  میکر ،ییمهد ینادر 

 همدان. ،ییروستا داریپا ۀتوسع

 یاداقتص یبر توانمندساز دیتأکزنان با  یتوانمندساز یمدل عل میراهگشا در ترس یهاهینظر نییتب» ،(1311) ،بایفر ،ینوروز»، 

 .یبهشت دیتهران، دانشگاه شه ،تیرینخبگان مد یالمللنیبکنفرانس 

 دهستان یمورد ۀمطالع) ییروستازنان  یدر توانمندساز یمحل تیرینقش مد» ،(1314) ،نبیزاکبرو وصال،  یعل ،یکان ینجف :

 .11-41(،3)11،یانسان یسکونتگاه ها یزیربرنامه مطالعات ،«شهرستان گرگان( یاسترآباد جنوب

 زنان در  یتوانمندساز یراهبردها یبندتیاولوو  ییشناسا» ،(1311) ،جعفرو جوان،  میمر ،یقاسم ا؛آتن ،ینوغان خواهوطن

 .10-11(، 3)14، زنان یشناختروان-یمطالعات اجتماع ،«شهرستان مشهد( یمهاجر فرست )مطالعه مورد یروستاها

 یردولتیغ یهاسازماننقش  ،(1311) ،دیمج ،یاسوری NGO اردوغش ینمونه: روستا ییزنان و جوانان روستا یدر توانمندساز، 

 .11-44(، 11)1، (یمطالعات انسان) ییایجغراف اندازچشم
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