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 چكیده 
توسعه بهره برد، همچنین  توان برای رسیدن بهمی از آن نیز می در کشورهای در حال توسعه دارد.امروزه گردشگری روستایی نقش بسیار مه

نقش مهمی دارد، هدف این پژوهش ، اقتصادی و اجتماعی( درآمدزاییاز مهاجرت، اشتغال، جلوگیری روستایی )عمران آبادی،  در توسعۀ

توان از نتایج می این پژوهش از حیث نوع، کاربردی است،فعّالیت زنان در عرصۀ گردشگری روستایی است.  و موانعها شناسایی محدودیت

آوری مقالات گردشگری عتحلیلی است، با جم ـ گردشگری بهره برد. روش پژوهش توصیفیعرصۀ زنان در های آن برای رفع محدودیت

پژوهشی های پرداخت شده است، یافتهاطّلاعات  وتحلیلتجزیهاینترنتی سپس به  منابع ای وکتابخانهاطّلاعات زنان، های محدودیت

نکردن توجّه  آگاهی زنان از حقوق شهروندی خود در محیط روستایی،نابودن سطح سواد و آموزش در جوامع روستایی،  کمنداز: اعبارت

داری و همسرداری خانهگردشگری که از زنان حمایت کند، عرصۀ در  قانون جامع و کامل گردشگری، نبودعرصۀ بخش دولتی به زنان در 

زنان،  برای امنیتنبود گردشگری، های فعّالیت صحیح مردان برای مشارکت دادن زنان درنافرهنگ مرد سالارانه در جوامع روستایی، درک 

اهمیّت  مردان، دربارۀخصوص بهروستایی  شود برای افزایش آگاهی جوامعمی از مشکلات آنان برای حضور در گردشگری است. پیشنهاد

 رسانی شود.لاعاجتماعی)گردشگری( اطّ اقتصادی وهای فعّالیت مشارکت زنان در

  
 .روستاییگردشگری  ،گردشگری، زنان، موانع: هاکلیدواژه
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 مقدمه -1

ست هاسالیافته توسعه کشورهای جامعۀ میزبان بسیار اندک است.که آسیب آن برای  استهای صنعت گردشگری یکی از صنعت

ی که ، صنعتمقایسه نیستگاهی اوقات سود سرشار این صنعت با سود منابع نفتی هم قابل .کنندمی که از این صنعت استفاده

بعضی  .این صنعت در همه جای دنیا وجود ندارد کنند.می شود و مردم دنیا از آن استقبال بیشتریمی به آن بیشترتوجّه  روزبهروز

 ردشگری جایگاه بسیار ممتازیدر این میان کشور ایران در شاخص گ تری دارند و بعضی هم ضعیفترقویهای کشورها شاخص

اخیر گردشگری های . در دهه هوای چهار فصل، بناهای تاریخی متعدد...واز: فرهنگ غنی، آب نداعبارتها این شاخص دارد؛

آنچه که امروزه تا حدودی در روستاهای ما گردشگری روستایی را  خاصی پیدا کرده است.اهمّیت  در مناطق روستایی ایران

وجود ا با مهمی در رونق صنعت گردشگری در مناطق روستایی هستند، امّعامل  ، زنان روستایی هستند. آنانبخشدمی سامانوسر

به همراه بوده است. باید موانع و مشکلات موجود های اجتماعی با محدودیتهای ها در عرصهبرای آنفعّالیت  همواره ،تبعیض

 گردشگری فراهم آورد.عرصۀ ها در را کنار زد و حضور بیشتری برای آن

 رهنگیاجتماعی، فعد بُشود که از چندین می ین صنایع در دنیا محسوبترترین و متنوعگردشگری، یکی از بزرگصنعت 

ورد گیرد و متأسفانه ماقتصادی، سیاسی و ... تشکیل شده است. یکی از ابعادی که بخش وسیعی از این صنعت را دربرمی

گروهی که  در این میان، ،گیردمی مشکلاتی از این دیدگاه سرچشمه ،عبارتیبه، عد جنسیتی استهی قرار گرفته است، بُتوجّبی

رنج  تبعیضچه در بخش اشتغال و چه در بخش رفاهی و تفریحی، زنان از وجود  .زنان هستند ،بینندمی بیشترین آسیب را

رصه ها در این علذا باید به حضور آندر توسعه و پیشرفت صنعت گردشگری دارند،  مهمیبه اینکه زنان نقش توجّه  با .برندمی

رشد و گسترش گردشگری از جمله (. 2: 1161)نادیا شرقی، دن موانع موجود تلاش کردکریت داده و در پی برطرف اهمّ

رین تنواحی روستایی، شهری و کوهستانی از مهم .مهم اواخر قرن بیستم است که با سرعت در قرن جدید ادامه داردهای پدیده

اند. گردشگری در حال تبدیل شدن به گردشگران و کارشناسان گردشگری واقع شدهتوجّه  ت موردشدّیی هستند که بههاعرصه

قرار گرفته است. در مقابل توجّه  مورد این مهم ،پیشها تدر کشور ما نیز از مدّ .یکی از ارکان اصلی اقتصاد تجاری جهان است

فجه ا)اجتماعی و سیاسی کشور وجود دارد ، به لحاظ شرایط فرهنگی توسعۀ گردشگرییی دال بر وجود موانع هانیز دیدگاه

نسانی مورد عامل مؤثر در امور مختلف اقتصادی، اجتماعی و کشاورزی از نظر مشارکت نیروی ا عنوانبهزنان (. 153:  1132،

مختلفی توانمند شوند تا از این طریق های زنان در زمینه باید شود کهمی احساسلذا این نیاز  ،سزایی دارندنیاز در جامعه، سهم ب

زیرا توانمندسازی زنان با کیفیت زندگی و مسائل اساسی حقوق بشر در ارتباط  ،بتوانند نقش خود را در جامعه بیشتر نمایان کنند

توسعه از دیدگاه انسانی و عدالت محورانه است، در واقع  توانمندسازی زنان یکی از اهداف(. 21:  2212جکسون ، )است 

 1131شادی طلب ، )قابلیت اعتماد و گسترش آزادی انتخاب زنان توسط خودشان است  معنای افزایش شناخت و خودآگاهیبه

یجاد اشتغال اجتماعی، اشغلی زنان، ارتقای پایگاه های به افزایش فرصت توسعۀ گردشگریباتلر نیز بر این باور است که  .(51: 

و فعّالیت  ها برایآنهای و افزایش فرصت رهبری، دستیابی به موقعیت و جایگاه مدیریتهای و خودکفایی، ایجاد فرصت

یت است بلکه موجب تنها از جنبه اقتصادی دارای اهمّایـن صنعت نه .(77: 1131مهدوی ، )انجامد می جانبیهای موقعیت

آموختن از تاریخ، سلامتی روح و جسم، آمـوختن دانـش و معرفـت، تقویـت آداب و معنوی مسافر، پند ،ارتقای فرهنگ روحی

 می نیزقوهای گذاری مثبت در مـنش و روش زنـدگی مـردم شهرنـشین، حفـظ آثـار تاریخی و اصالتتأثیری، رسوم و سنن ملّ
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صنعت با وجـود مزایـای بسیاری که دارد، دارای معایبی از قبیل تخریب آثار فرهنگی، لازم به ذکر است که این البتّه  ،شودمی

زنان عبارت های فعّالیت ترینهمم (.139، 1137فرهنگی نیز هست )ازکیا، های استحاله فرهنگی، تهاجم فرهنگی و ناهنجاری

های فعّالیت دامداری، همچنین نقش آنان در ایران درهای فعّالیت نقش همسر، مادر، تولیدکننده محصولات زراعی، :است از

طبق آمارهای موجود، بیش از  (.11: 1135دی و همکاران، ویژه کشاورزی و صنایع دستی انکارناپذیر است )محمّ به ،اقتصادی

باغی برعهده زنان است )شاهرودی های فعّالیت ینتردامداری و عمدههای فعّالیت درصد 91کشاورزی و های فعّالیت درصد 92

گردشگری های به جاذبهتوان می رااینکه چه کسانی  نییتعروستایی  توسعۀ گردشگریاز مراحل مهم  یکی (.1135و همکاران، 

 ۀودن زمینفراهم نب ،یکی از این موانع .دنبال رفع موانع گردشگری روستایی باشیمروستایی جذب کرد و برای این کار باید به

کنند و چه کسانی که قصد بازدید از فعّالیت می عنوان کسانی کهچه به ،گردشگری روستاییعرصۀ کافی برای حضور زنان در 

 رانیا یگردشگرعرصۀ زنان در و موانع حضور  تیدودمح یبه بررس ،مقاله نیا ، لذا دردمناطق گردشگری روستایی دارن

یدا دست پ انع راهکارهایی علمی و قابل اجراو موها متناسب با محدودیت میبتوانها تیمحدود نیکه ضمن شناخت ا میپردازمی

  گردشگری بیشتر فراهم شود. ۀحضور زنان در عرص ۀکنیم تا زمین

 

 مسئله انیب -2

عنوان گردشگر به .ردیگمی صورت قیبه چند طر یدهند. حضور زنان در گردشگرمی لیاز گردشگران را زنان تشک یابخش عمده

 ناگردان و شاغلرانیا یاز دو جنبه برا رانیزنان در کشور ا تیمحدود ،صنعت نیمرتبط با ا ناو شاغل یگردشگر ورود ،یداخل

عرف  یما نوشته شده است و از طرف عتیو شر نیبه دتوجّه  که با یو مقررات نیجهت قوان کیصنعت قابل بحث است: از  نیا

با  طیبا واکنش افراط و تفر کیشود مردم مناطق مختلف هر می مردم ما وجود دارد و باعث نیکه ب یجیو فرهنگ نانوشته و را

ال استفاده مث یبرا ،دارد زین یدین نوع عرف و فرهنگ فوایو ا عتیقابل ذکر است که وجود اسلام و شرالبتّه  ،زنان برخورد کنند

 دینباالبتّه  ؛داشت یجنس یگردشگر لندیتوان همچون کشور تانمی رانیدر ا یعنیدهد، نمی را یجنس ۀعنوان جاذباز زنان به

شود می زنان یعنی ،یگردشگر یاصلهای از تنه یکیدار شدن د که عرف و فرهنگ و قانون کشورمان باعث خدشهشوفراموش 

از بازار هدف )گردشگر(  یمیحذف بخش عظ یمعنابه ،نیبرد و امی نیاز ب یها را در گردشگرال آنو فعّ ایحضور پوو امکان 

کنیم که قوانین حاکم بر آن اسلامی است، می ما در کشوری اسلامی زندگی(. 2: 1161)توده روستا، است ازیو بازار کار مورد ن

توانند می در گروه زنان که مخصوصاً ،شودمی امروزه که سهم اشتغال و کاهش بیکاری با بخش گردشگری محقق ۀلذا در جامع

 ای به بخش قوانین گردشگری بشود. ویژهتوجّه  لازم است ،در این بخش حضور چشمگیری داشته باشند

 

 پژوهش ياجرا ضرورت -3

ی مسائل خاصکه  هستند،رو روبه و موانع فراوانیها تیمحدودبا  رانیا یگردشگرعرصۀ  زنان در که در مقدمه بیان شدطورهمان

ر مردان و نبود امنیت کافی تر از همه تفکّایرانی و قوانین جامعه، مهم ۀاز جمله: فرهنگ جامع ،زنان وجود داردهای بر محدودیت

زنان فعّالیت  و موانعها محدودیت دنبال مطالعه )بررسیاین پژوهش به. کندنمی درستی فراهمزمینه را برای حضور آنان به
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 ایرانی راهکارهایی متناسب با مشکلات و موانع اسب با فرهنگ و آداب رسوم جامعۀکه بتواند متن ( استروستایی در گردشگری

 زنان در بخش گردشگری ارائه دهد.فعّالیت 

 

 پژوهش  ۀمبانی نظري و پیشین -4

تواند زمینه می هستیم، گردشگریرو روبه جامعه ایرانخصوص به ،در دنیای امروزه که با حجم وسیعی از بیکاری در جوامع

شان توانند در این شغل توانایی و استعدادهایمی ترخصوص برای زنان چون راحتمناسبی برای اشتغال افراد جویای کار باشد، به

ر متعددی دهای پژوهش ا موضوع به روز است.امّ ،اخیر مطرح شده است یهاموضوع گردشگری روستایی سالرا شکوفا کنند. 

، پیشینۀ تحقیقات به شرح در این پژوهش. زنان در رابطه با گردشگری انجام شده استهای و محدودیتها رابطه با فرصت

موانع مشارکت روستایی پژوهشی انجام داده است و  1135ل در تحقیقات داخلی امیر اردکانی در سا. است 1 جدول شمارۀ

سوادی زنان، تعداد زیاد فرزندان، تمسخر و ایرادهای اهالی روستا سوادی و کمداری، بیالیت زیاد خانهاشتغال زنان، فعّنتایج آن 

خرین . در تحقیقات داخلی آنداهاین مسئله پژوهش کرد ۀ. پژوهشگران متعددی درباردکرو سطح پایین دانش و بینش زنان اشاره 

سازی زنان نقش گردشگری در توانمند 1161: خواجه شکوهی است که در سال 1گرفته در این جدول شماره پژوهش صورت

روستایی را در روستای زیارت در شهرستان گرگان را انجام داده است و نتایج آن عبارت است از: نقش گردشگری روستایی در 

که زنان با گسترش گردشگری در این روستا، از تنوع درآمد، یطور، بهقرار دارداهمّیت  لاوّ در رتبۀصادی زنان اقت توانمندسازی

خارجی قات تحقی اند، همچنین به بررسی پیشینۀو رضایت بیشتری برخوردار شدهفاه نسبی شغلی جدید، رهای ایجاد فرصت

گردشگران جوان، با عنوان بررسی  2211در سال  پااولا مورا؛ کاترین لاتیمورین آن از ترکه مهم این پژوهش پرداخته شده است

عامل ترس در زنان گردشگر، ترس از ترین مهم ملی این پژوهش داشته است.که نتایج قابل تأ جنسیت و ترس در تعطیلات

 ،مزاحمفیزیکی توسط افراد  حملاتدر مورد مردان هم ترس از  .یت بوداهمّتجاوز جنسی شناسایی شد که برای مردان بی

 .ترین عامل معرفی شدمهم

 

 تحقیقات داخلی و خارجی ۀ: پیشین1جدول شماره

 نتایج عنوان سال نام نویسنده/نویسندگان

 

 امیر اردکانی

 

1135 

عنوان موانع مشارکت روستایی در 

ترویجی که ریشه در های برنامه

 .فرهنگی دارد مشکلات

سوادی و داری، بیزیاد خانهالیت اشتغال زنان، فعّ

سوادی زنان، تعداد زیاد فرزندان، تمسخر و ایرادهای کم

 .ردکاهالی روستا و سطح پایین دانش و بینش زنان اشاره 

 

 زاهدی، شمس السادات

 

1139 

 «زن و توسعه»کتاب  در یدکتر زاهد

 یاز مقالات را گردآور یامجموعه

 در یمختلف اقتصادهای بخش ۀو نقش زنان در توسع

س پ یدکتر زاهد البتّه ،ها مورد مطالعه قرار گرفته استآن
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مقالات زنان  نیا یده است. در تمامکر

 .اندبودهها پژوهش نیا یرکن اصل

رده ک انیها بآن ۀخود را دربار یشنهاهایهر مقاله پ انیاز پا

 .داده است حیها توضو تا حد لزوم راجع به آن

 

 

 حاجیلو و خانی

 

 

1137 

 

 نگرش مردان بر ایجاد تأثیردر بررسی 

مستقل زنان روستایی در های گروه

 استان آذربایجان شرقی

بین نظر مردان درخصوص نقش زنان در زندگی، موافقت 

آنان با شرکت زنان در جلسات زنانه و نظر مردان 

الیت زنان با ایجاد مناسب برای فعّهای درخصوص زمینه

 ۀمستقل زنان روستایی رابطهای الیت گروهتداوم فعّو 

 .مستقیم وجود دارد

 

 مقصودی و رحیمی

 

1137 

ارزیابی مشارکتی روستایی در چهار 

 قزوین اوان از استان ۀروستای منطق

در این  .اندال داشتهتحقیق مشارکت فعّفرآیند زنان در این 

مشکلات و بررسی محلیّ  ۀپژوهش پس از شناخت جامع

خود  از سویهایی ارائه شد که حلهشان راهای و نیاز

کیفیت زندگی آنان پیشنهاد  منظور ارتقاءبه ی،محلّ ۀجامع

 شده است.

 

 

 میرک زاده و همکاران

 

 

1136 

 

 

واکاوی موانع مشارکت زنان روستایی 

 ترویجی آموزشی وهای در برنامه

رد. فرهنگی دا عدین موانع مشارکت زنان روستایی بُترمهم

تی حاکم بر منطقه روستایی، ورسوم و اعتقادات سنّآداب

 سخت، تربیت فرزندان،های الیتاشتغال زنان به فعّ

همسر برای  یرضایتناسوادی زنان، سوادی یا کمبی

د ایرا و تمسخر و ترویجی ،آموزشیهای حضور در برنامه

 مطالعه بود عوامل مورد شناسایی در اینترین مهم اهالی از

 

خواجه شاهکویی و 

 همکاران

 

 

1161 

سازی نقش گردشگری در توانمند

در روستای زیارت در زنان روستایی 

 شهرستان گرگان 

این بررسی بیانگر آن است که نقش گردشگری روستایی 

ر قرااهمیّت  لاوّ ۀاقتصادی زنان در رتب توانمندسازیدر 

تا، در این روس که زنان با گسترش گردشگرییطوردارد به

شغلی جدید، رفاه نسبی های از تنوع درآمد، ایجاد فرصت

 بالاتر و رضایت بیشتری برخوردار شده اند.

 

 

 

 سارا همینگوی

 

 

2227 

 

 

گردشگری بر حقوق انسانی زنان  تأثیر

 در آسیای جنوب شرقی

 

منفی گردشگری بر حقوق انسانی زنان در  تأثیربا وجود 

تواند بطور مؤثری می آسیای جنوب شرقی، این صنعت

باعث ارتقای حقوق زنان شود: از طریق مبارزه با 

تی جنسیت ناشی از تعامل افراد از سنّهای نقش

برای ها متفاوت، و افزایش فرصتهای فرهنگ

 . سیاستسازی زنان در اقتصاد و اجتماع و قدرتمند

 

پااولا مورا؛ کاترین 

 لاتیمور

 

 

2211 

 

گردشگران جوان، جنسیت و ترس در 

 تعطیلات

 

ترین عامل ترس در زنان گردشگر، ترس از تجاوز مهم

ر د ؛یت بوداهمّجنسی شناسایی شد که برای مردان بی

مورد مردان هم ترس از حملات فیزیکی توسط افراد 

 د.عامل معرفی شترین مهم مزاحم،
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و مشکلات زنان در بخش ها نقش 2212 سوئی کیس

 گردشگری نپال غربی

 شود و امنیتکمتری به زنان و قدرت آنان میتوجّه  امروزه

 شود.گرفته نمیزنان درنظر

 

له یا فقط در یک بعُد از مسئ نبه مشکلات گردشگری پرداخته شده: بیشتر بر ج1پیشین آورده شده در جدول شماره های پژوهش

 ،زنان در گردشگری روستایی کار شده باشدفعّالیت  و موانعها شده است و پژوهشی که با بررسی محدودیتتوجّه  گردشگری

ی هاو موانعها این پژوهش به بررسی محدودیت که قبل در این استهای کمتر است، لذا وجه تفاوت این پژوهش با پژوهش

 پردازد.می گردشگری روستایی در ایرانعرصۀ و حضور زنان در فعّالیت  ی برایکلّ

 ای ومنطقه ۀتوسعهای که در قالب سیاست شودمی گرفتهنظردر توسعۀ روستاییفرایندی در  عنوانبهگردشگری روستایی 

روستایی را ایجاد کند که بهبود کیفیت زندگی، کاهش مهاجرت امکان توزیع عادلانه خدمات و تسهیلات عمومی در مناطق محلّی 

ر روستایی، ب ۀدر رویکردهای جدید توسع ،روستایی و برخورداری روستاییان از معیشت پایدار به همراه دارد. بر این اساس

کسی است که »گردشگر  از نظر لغوی،: رگردشگ (.92: 1161)پور جعفر و همکاران، شودتأکید میجایگاه گردشگری روستایی 

و از نظر اصطلاحی، طبق تعریف سازمان جهانی گردشگری، «. توریست سیاح»، به جایی سفر کندها برای گردش و تماشای دیدنی

سال، به سرزمینی غیر از محل  ساعت و کمتر از یک 21مدت زمانی بیش از  وکارکسبی منظور تفریح یا حتّ به فردی که به

حفظ نظام  ۀدربار ییکارکردگرا دگاهیبا نقد د نزیکال .گویندمی کند، گردشگرمی رود و در آنجا اقامتمی اقامت معمول خود

 ،تیموقع نیمتفاوت اهای یو ارزش گذار ازاتیبه ساختار قدرت نابرابر و امتتوجّه  زنان و مردان که بدون نیب یتکار سنّ میتقس

ست از قدرت و سلطه ا یارنهادها، ساخت ریچون سا زیدارد، معتقد است که خانواده نها ینابرابر نیا دیو بازتول تیدر تقو یسع

 ۀنیاز تسلط جنس مرد بر زن در زم یادیز زانیخانواده م یتیجنسهای شود و در نقشمی هایاز نابرابر یاریبس تیکه موجب تقو

ها ینابرابر نیا نییدرصدد تب یتیجنسهای ینابرابر حیو توض حیپس از تشر نزیشود. کالمی دهید یشغل، انجام کارها و عمل جنس

از سازمان  یاشکال -1شود: می منجر یتینابرابر جنس یدر الگوها ییهادو عامل وجود دارد که به تفاوت ی. از نظر ودیآمیبر

 یزمان(. 1: 1161توده روستا،) بازار کار زنان و مردان تیموقع -2گذارد؛ می ریاستفاده از زور و فشار تأث زانیکه بر م یاجتماع

 ،یخانوادگ ۀنیمنابع )مثل زم ریسا ای یتیجنسهای یبازار کار از برابر کیشود که زنان در می از فشار محدود یاستفاده شخص

و  یها، مشارکت اجتماعبر سر منزلت، پاداش یزنچانه یموارد( برا ریو سا تیمالک ،یاحرفه ای یاجتماعهای دانش، مهارت

 .(111-2: 1137 ،یشال ی)صفر داستفاده کنن یاجتماع تیموقع

که حالی، دررودمی شمارل جهان بهگردشگری، ایران جز ده کشور اوّهای کارشناسان صنعت گردشگری معتقدند که از نظر ظرفیت

توان به این واقعیت پی برد می ی بسیار اندک است. با اندکی تعمقالمللبینسهم ایران در صنعت گردشگری از درآمد بازارهای 

ای موفق نبوده ی و ناحیهکه باید و شاید، افزایش درآمد و بهبود شرایط اقتصاد ملّ که صنعت گردشگری در ایران، چنان

ی اند که برای فرار از زندگیی تبدیل شدههابه کانون تردد انسانها . در جهان پرتلاطم کنونی، روستا(1: 1131است)حیدری چپانه،

دشگری تقاضا و نیازهای محیط روستایی، گر ۀبه دامنتوجّه  کنند. امروزه بامی سفرها پرهیاهوی شهری و ماشینی، به روستا

توان می ،ایریزی منطقهفرآیند برنامهشود. در می خاص آن افزودههای و جاذبهاهمّیت  روز برروستایی رو به توسعه و روزبه
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و بهبود کیفیت زندگی ودر نتیجه، افزایش سطح رفاه اقتصادی و محلّی  گردشگری روستایی را ابزاری برای افزایش اشتغال

 تبعیضتوسعه، نابرابری و  حال در اغلب کشورهای در(. 199: 1131حساب آورد)منشی زاده،به ایمنطقهامکانات اجتماعی 

های جنبه ینترمهم از ، یکی 2215 ساال در مسوّ ۀهزار ۀتوسعبرای دستیابی به اهداف  .است توسعهاصلی برای  مانع جنسی

نت و در مقابل خشوپذیری آسیبو ها فرصتو  منابع بهبرای لغو شکاف بین زنان و مردان از نظر ظرفیت، دسترسی  تلاش

زنان گردشگری  ۀداخلی و خارجی انجام شده در زمینهای مرور پژوهش(. 1: 2215بوشان و همکاران، )درگیری خواهد بود 

اقتصادی،  زنان شامل: عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی، گردشگریمحورهای عمده مطالعات در بررسی موانع ، دهدمی نشان

گذار راز عوامل اثهای اند فقط جنبهتحقیقات انجام شده هر کدام تلاش کردهازمانی، حقوقی، سیاسی وآموزشی است. فرهنگی، س

های گردشگری با محدودیتعرصۀ بر این دارند که زنان در تأکید ها آن ۀآورده شده در این پژوهش همهای نظریه ند.کنرا بررسی 

وجود آمده است. این پژوهش با دیدگاه فرهنگ، قوانین و هنجار( به) توسط خود جامعهها محدودیتمواجه هستند و لذا این 

بال لذا در این پژوهش سعی شده است به دن ؛ارتباط دارد ،تی در رابطه با زنان و مردان استنظام تقسیم کار سنّ ۀبار که در نزیکال

 خصوص در گردشگری روستایی پرداخته شود.به ،یو نابرابری بین زنان و مردان جامعه ایرانها تفاوت

 روش پژوهش -5

. در یک تحقیق درست، پژوهشگر ستجووهر پژوهشی مستلزم داشتن روش، استفاده از اندیشه و سرانجام حرکت و جست

ه پژوهش، فرضیبهتر است موضوع، روش، مخاطب و شرایط و ابزار تحقیق خود را معین کند. روش پژوهش به موضوع، اهداف 

زنان روستایی در فعّالیت  و موانعها محدودیت )بررسیبه اینکه موضوع این تحقیق توجّه  و امکانات اجرایی آن بستگی دارد. با

 ،پردازدمی به توصیف و تحلیل پدیده فرهنگ دانشگاهی هابندی آنکیفی و طبقههای با تقلیل داده ( است، همچنینگردشگری

را هایی . منظور از تحقیق کیفی عبارت است از هر نوع تحقیقی که یافتهاست کیفی ۀشیوروش مناسب برای این تحقیق لذا 

مذکور ممکن است به تحقیق  ۀشیو. اندآماری یا هرگونه کمی کردن کسب شدههای غیر از روشهایی دهد که با شیوهمی دستبه

 معطوف المللبیناجتماعی یا روابط های کارکرد سازمانی جنبش ۀرفتارها و همچنین دربار ،هازندگی افراد، شرح حال ۀدربار

کند، او را موجودی می تلقیی طبیع اجتماعی ۀپدیدشیء یا  مثابهی که انسان را به روش کمّ بر خلافباشند. روش تحقیق کیفی 

گونه بررسی واقعیت اجتماعی  هر ،اساس این روش سازد. برمی اجتماعی خود راگیرد که جهان مینظرال درخالق، مبتکر و فعّ

و پذیر انعطاف ماهیت خالق،، استاطّلاعات اساس این روش، انسان محور و منبع  دارد. برها ریشه در واقعیت زندگی انسان

کار به با همان دقتی که در تحقیق کمیها سیر دادهدهد که در گردآوری و تفنمی بدون محدودیت تحقیق کیفی به محقق اجازه

وجود ها اجرای مناسب و مطلوب آن و تفسیر داده ۀعمل کند. در تحقیق کیفی، قواعد چندان مشخصی برای تعیین نحو ،بردمی

کنند می دانند و اشارهمی گیری فکریشناسی کیفی غالباً تحقیق کیفی را یک هنر یا نوعی جهتمربوط به روشهای ندارد. کتاب

این (.92: 1133،ارل ببی، )متعدد اجرای آن همان پرداختن به چندین تحقیق کیفی متفاوت استهای که بهترین راه فراگرفتن نحوه

روستایی  گردشگریتوسعۀ های گیریو تصمیمریزی برنامه توان درمی که از نتایج آن باشدمی پژوهش از نظر هدف کاربردی

ای، سرچ مقالات علمی از: اسناد کتابخانه منابع پژوهش عبارتند و است ای(این پژوهش اسنادی)کتابخانهها استفاده کرد. نوع داده

قالات م ا پژوهش.اینترنتی مرتبط بهای مربوط به موضوع پژوهش و سایتهای نامهپژوهشی در موضوع گردشگری زنان، پایان
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گردشگر، گردشگری، گردشگری روستایی،  ۀها دربارآن ۀشده وجه مشترک آنان در این پژوهش این بوده که همآوریابع گردو من

زنان در گردشگری فعّالیت  گذار برکدام یک یا چند عوامل اثر هر .اندرا بررسی کردهها ها، فرصتها، محدودیتزنان، چالش

 (توصیفی )یعنی بدون اعداد و ارقام آوری شده در این پژوهشگردهای و دادهاطلّاعات تحلیل  ۀشیو .بررسی کردند را روستایی

 است. کیفی

 

 تحقیقهاي یافته -6

های یژگیو از یکیاست.  یکاریبردن فقر و ب انیاز م یبرا یصنعت درآمدزا و محرک کی یگردشگر ،که گفته شد گونههمان

 یرویدرصد ن 99است که زنان حدود  نیا تیزنان و جوانان است. واقع یاشتغال برا جادیآن در ا فراوان تیظرف یبارز جهانگرد

(. بر اساس 11: 1139 ،یدولاب یشود )کاظممی هاآن بیدرصد درآمد صنعت نص 5ا در عوض کمتر از امّ ،دهندمی لیکار را تشک

 باز هم یاشتغال زنان فراهم کند ول یرا برا یمناسب و سالم لیپتانس نیتواند چنمی یشد با آنکه صنعت گردشگر انیآنچه ب

اجاره  کشورمان با یشمال یدر شهرها ناست که زنا یدر حال نیاست. ا شتریکه اشتغال مردان نسبت به زنان ب میشاهد آن هست

 اجرا شود، قیدقهای یگذاراستیو سریزی برنامه مسئله با نیکنند. اگر امی اتاق خود به مسافران، کسب درآمد ایها دادن خانه

 وجودها بهآن یکه مسافران ناشناس برا یو از مشکلات احتمال کنددار را فراهم اشتغال زنان خانه یمناسب برا ۀنیزم تواندمی

 ییکارها یعنی ،کار بر حسب جنس وجود دارد میتقس یتمام جوامع نوع در(. 5: 1161)توده روستا، کند یریآورند، جلوگمی

از  ،درصد است 92 ران،یا ییزنان روستا ی(. نرخ باسواد172: 1132خاص مردان )آبوت و والاس،  ییخاص زنان است و کارها

جهان را انجام  یدرصد از کارها 99اعتبار و قدرت برخوردارند. زنان  ه،یسرما زانیاز لحاظ م یاز امکانات کمتر گرید ییسو

 در بخش شتریزنان ب .را دارند هاتیدرصد مالک کیدرصد درآمد و  12ا فقط امّ کنند،یم دیغذا را تول زدرصد ا 52و  دهندیم

کاران مرد با هم سهیدر مقا یگردشگر تیریاشتغال و مد ییند و در سطوح بالااصنعت مشغول نیا یو دفتر یخدمات یهافعّالیت

با همکاران  سهیدر مقا یدرصد حقوق کمتر15تا  12صورت متوسط به یال در گردشگربانوان فعّ .دارند یتررنگخود نقش کم

ل ااز مشکلات زنان فعّ یکی ،مرتبط یهاانجمن لیتشک یلازم برا یو فقدان بسترها ییگراهمعدم  دکننیم افتیمرد خود در

 یارچگکپیمنظور انجمن به لیتشک یلازم برا یو فقدان بسترها ییگراعدم هم ی است،گردشگر ۀمند در حوزعلاقه یاقتصاد

 ییجراو ا یتیریمد یهاتوانمند در عرصه یروهاین وانعنزنان به قیطر نیها بوده تا از اآن یرو شیرفع مشکلات و موانع پ یبرا

ر شهر و د یشتریکه با سهولت ب یخصوص یدارجز موزهبه، کار گرفته شوندبه یریگمیو تصم یسازمیدر تصم نیو همچن

مکرر  یسفرها :مانند یمتعدد یهایمستلزم دشوار زین گرید یهافعّالیت از یبرخ. سکونت زنان قابل انجام است محلّ یروستا

ه سخت کافزون بر آن ،یطیشرا نیمتعدد است و چن یخطرات احتمال سکیو مواجهه با ر یشهربه مناطق دورافتاده برون یو فور

 ینخواهم شانیا یو همسر یمادر یهاتیو مسؤول یخانوادگ یزندگ طیتأهل زنان، با شرا لیبه دل یفرساست، در مواردو طاقت

 یی(.ان روستازن یدر توانمندساز ینقش گردشگر ۀدربار سنایا یو گو با خبرنگار گردشگردر گفت یریام هیسمپژوهشگر:  )ندارد

 

 موانع ارتقاء توانمندي زنان روستایی :2جدول شماره
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 مضامین ردیف مضامین ردیف

 مردم حرف 1 سوادیسوادی یا کمبی 1

 تبعیض 5 زودهنگام ازدواج 2

 وضعیت نامساعد حامی 9 گسترده خانواده در زندگی 1

 {.39-34: 1334داود روشن نیا  منبع:}

 

شود. ازدواج می توانمندی محسوبهای ست و بنیانی برای رشد سایر مؤلفههارشد توانمندی انسان ترین منبعآموزش مهم 

سوادی دختران و زنان سوادی یا کمزودهنگام، ضعف مالی، دوری خانه از مدرسه، لزوم انجام کارهای خانه و مزرعه، دلیل بی

 (.62-61: 1161داود روشن نیا )روستایی است

 
 گردشگريعرصۀ : موانع حضور زنان در 3جدول شماره

 مضامین ردیف مضامین ردیف

 شناختیروان 1 اقتصادی 1

 گذاریسیاست 5 ساختزیر 2

 ی آموزشیفنّ 9 اجتماعی و فرهنگی 1

 {149: 1335پژوهش ابوالفضل قنبري و همكاران،هاي یافته منبع:}

 

 آفرینی گردشگري: موانع حضور زنان کار 4جدول شماره

 مضامین ردیف مضامین ردیف

 هاسالاری در روستافرهنگ مرد 3 دولتیهای و حمایت یتوجّهبی 1

 لازم و مناسبهای عدم دریافت آموزش 6 محدودیت دسترسی زنان به اعتبارات دولتی 2

 آداب رسوم منطقه 12 زنان در خانه و مزرعهفعّالیت  حجم زیاد 1

 قیت و نوآوری از سوی زنانخلاّۀ روحی نبود 11 گردشگری زنانهای تعاونی نبود 1

 و ایراد اهالی تمسخر 12 ی روستاشرایط سخت زندگ 5

 هاحمایت کافی از سوی خانواده نبود 11 حاصل از گردشگری کمدرآمد  9

 فقدان سیستم حمایتی و ثابت نبودن کار 11 نابرابری در خصوص پرداخت دستمزد 7

 {.22: 1336منبع:}مسلم سواري و همكاران،
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مدیریتی و رهبری در این صنعت به زنان داده های شغل .برندمی در بخش گردشگری، زنان از تبعیضات خاصی رنج

 ۀزنان به جزئی از بستیت با حقوق کم متمرکز شوند. در برخی کشورها، اهمّکمهای شود و آنان مجبورند بر روی موقعیتنمی

نادیا )این تبعیضات است ۀاذیت و تجاوز جنسی به زنان، نتیجهی، آزار و توجّطرفی، بی از ،شوندمی گرفتهگردشگری درنظر

تاریخی و ذهنیت جامعه در تفاوت و تقابل  ۀسابق از: نداگردشگری عبارتعرصۀ موانع حضور زنان در (. 22: 1161شرقی،

وجود باورهای خرافی و فرهنگ ، جامعۀ ایرانمردسالارانه حاکم بر های و دیدگاهها تسنّ ،عوامل و علل مذهبی ،حضور زن و مرد

ماعی اجتهای الیتناروا زدن به زنانی که در فعّهای تی مبنی بر مذموم و ناپسند بودن اختلاط مرد و زن در جامعه و برچسبسنّ

اجتماعی در خارج از منزل در اعتقادات های الیتو ترجیح آن بر فعّ داریجلوه دادن شوهرداری و خانه ترمهم، ال دارندحضور فعّ

جنسیتی  تفکیک شود،می پایین بودن سطح سواد و آگاهی عمومی که مجموعاً باعث کندی تحرک اجتماعی زنان، اکثر اقوام ایرانی

 )همان منبع قبلی(. اجتماعیهای قائل شدن در عرصه

 

 گردشگريفعاّلیت  عرصۀ: موانع حضور زنان در 5جدول شماره

 مضامین ردیف مضامین ردیف

 آگاهی زنان از نیازهای گردشگراننا 1 عدم مشارکت گروهی زنان 1

 گذاری نامناسبسرمایه 5 کمبود نمایشگاه و فروشگاه 2

 سوادی زنانو بی 9 کمبود سرمایه 1

 57: 1161خواه،وطن ،یاسوریمنبع: 

 گیرينتیجه -2

مختلف از جمله های نهیو مقررات خاص در زم نیاز قوان یاموجب وضع پاره رانیدر ا ینیدهای و عرف نیقوان یبرخ وجود

دهند. می لیاز گردشگران را زنان تشک یکه گفته شد بخش عمده اطورشده است. همان سمیو صنعت تور یگردشگر و گردشگر

 ازمندین رانیا یدر کشور اسلام یگردشگر زنان هستند، شدند. یگردشگر در تیدچار محدود شتریمقررات ب نیکه با ا یکسان

آمده برای گردشگران وجودهمشکلات بترین مهم (.9: 1161)توده روستا، ستآنها یجد یاسیو اراده سها دولت یعزم جدّ

اجتماعی های محدودیت« قوانین مذهبی»در مراتب بعدی،  است. در ایران «تامنی»و «گردشگریاطّلاعات کمبود »ورودی به ایران، 

گردشگری در ایران یکی  (.123 :1161شرقی،) گردندمی به ترتیب باعث ایجاد نارضایتی گردشگران فرهنگی و مسائل اقتصادی

دلیل در کشور ما به .ای داشتندویژهتوجّه  این امر مهم دنیا به ۀیافتتوسعه کشورهای .کار استاست که نوپا و تازه یهایاز صنعت

سیار آسیب ب آفرینی کهاست، از جمله اشتغال زیادیاین صنعت دارای پتانسیل  و شده استتوجّه  منابع نفتی کمتر به این صنعت

توانند می رسیدن به توسعه جوامع برای. صنعت گردشگری خود دارای ابعاد متفاوتی است کند.میکمی به محیط زیست وارد 

به این صنعت خود دارای پیامدهای بسیار مهمی در نواحی توجّه  .از این صنعت استفاده کنند و مسیر توسعه را زودتر طی کنند

زیادی در شود. این صنعت تا حدود بسیار می انداززندگی، افزایش پسهای باعث رونق اشتغال، بهبود شاخص و روستایی است
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آفرینی توانند نقشمی دست زنان روستایی است، یعنی در نواحی روستایی بیشتر خود زنان باعث رونق این صنعت هستند و

 ر زیادی در این باره داشته باشند.بسیا

گردشگری  ای اصلییکی از بعُده .به همراه بوده استهای ایرانی از روزگار گذشته همواره با محدودیت ۀحضور زنان در جامع 

 .کنندفعّالیت  توانندنمی ا زنان به آسانی در این عرصهامّ، دنشومی باعث حفظ و تداوم آنزنان روستایی هستند که روستایی 

 ؛اشندبو کارهای منزل وا داشته است، تا اینکه بیشتر در اجتماع حضور داشته داری خانهایرانی بیشتر زنان را به امر  ۀفرهنگ جامع

اعث ب قرار دارد کهآموزش در سطح پایینی  رد وروستایی آموزش و مدارس کمتری وجود دا ۀدلیل فقیر بودن جامعاز طرفی به

ی در اجتماع و تررنگشده حضور کمیکی از عواملی که باعث. لاع باشنداطّشده همواره زنان از حق و حقوق قانونی خود بی

 یهایلذا خود گردشگری روستایی هم دارای محدودیت ؛از حق حقوق خود بوده است یلاعاطّبی ،کارهای مشارکتی داشته باشند

روستاییان ه اینک ،درستی در بین روستاییان شناخته نشده باشد، از طرفیممکن است هنوز به و ستچون یک صنعت نوپا ،است

رصت اضافی ف بسیار زیاد،تلاش  و یعنی کار ،گی در روستاکافی ندارند. زنداطلّاعات ، صنعت گردشگری چگونه برخورد کنند با

 اهتمام داشتند و کمتر درداری خانهدور زنان به امر های از گذشته .کنندفعّالیت  ی دیگرهادر زمینه تاگذارد نمی برای زنان باقی

طلبد که وقت کافی داشته باشند و می لذا امروزه صنعت گردشگری کسانی را ،کردندمی بیرون خانه حضور پیداهای فعّالیت

چون  ،کندنمی داری این فرصت را برای ایشان فراهمزنان در خانه و همسرفعّالیت امّا  ،لازم را طی کنندهای آموزش، مهارت

لذا در بین مردم به یک فرهنگ تبدیل شده و زنان را  ،این نوع زندگی از دوران قبل وجود داشته است و ادامه پیدا کرده است

ی لذا محیط روستای ؛لیه هم دارداوّ ۀاز طرفی دیگر صنعت گردشگری نیاز به سرمای ،کندمی مشغولداری خانههای فعّالیت بیشتر به

 .شهری داشته است ۀهمیشه درآمد کمتری نسبت به جامع

در نواحی ها چون بر اساس فرهنگ مرد سالاری که از گذشته ،در محیط روستایی زنان درآمد کمتری نسبت به مردان دارند 

شود و مانع از می روستایی بوده است، ثروت و درآمد مرد همیشه بیشتر از زنان بوده است، یک تبعیض برای زنان محسوب

دم دسترسی ع :مانند ،که در جوامع روستایی حاکم استهای شده است. محدودیتمی وناگونگهای فعّالیت آفرینی زنان درکار

شود می ، دید منفی نسبت به شاغل بودن زنان توسط اهالی روستا و همچنین عامل مهمی که باعثراحت به تسهیلات دولتی

کنند، محیط روستا یک محیط کوچیک است و همه همدیگر مین این است که احساس امنیت ،انگیزه شوندخود زنان روستایی بی

ی احساس کنند که ممکن است مشکلی برای آنان پیش بیاید از حضور در گردشگری شود اگر حتّمی باعث و شناسندمی را

روستایی را مورد حمایت قرار کنند، نبود یک قانون جامع و کامل در این عرصه که در گردشگری روستایی زنان می خوداری

 توانند با خیال راحت در این عرصه تلاش کنند، مانع مهمی برایمی قانونی دارند و ۀها احساس کنند یک پشتوانبدهد و آن

خود این  سکونت نزدیک محلّهای ی شهرجهانی و حتّ ۀبه تغییرات جامعتوجّه  زنان است. امروزه خود زنان روستایی بافعّالیت 

اندیشی شود تا زنان روستایی در این عرصه وارد بشوند و کنند، باید برای آن چارهمی تبعیض و نابرابری را به وضوح احساس

 بتواند استعدادهای خود را شکوفا کنند.
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 شود:می بر اساس نتایج پژوهش راهكارهاي زیر ارائه 1 -2

 حقوق مادی و معنوی زنان که باعث از بین رفتن تبعیضات در مشاغل گردشگریمورد  ارتقای سطح آگاهی عموم در 

منظور هب ،ن به عنفای با متجاوزبرخورد جدّ .دسیما در این راستا بسیار مفید خواهد بوصداو ۀروشنگرانهای الیتفعّ گرد.می

ی از طریق تشویق زنان برای منابع محلّ تقویت. (112: 1161)شرقی ،ارتقای سطح امنیت جامعه و ترویج گردشگری در بین زنان

گزاری برری، همچنین مالی و اعتبا تسهیلاتدستیابی زنان به های دن زمینهکرمدیریتی روستا و فراهم های حضور در عرصه

ن )داود روشن و افزایش خودباوری آنا منظوربهآموزشی علمی و کاربردی برای زنان و دختران روستایی های دوره

بر شناخت اجزاء سیستم گردشگری و الزامات مهمان نوازی سامان دادن تأکید (. آموزش مباحث مدیریتی با 69: 1161همکاران،

نان گران زبازنگری در قانون گردشگری و حمایت از گردشـ  ؛ها شوندمند برای بازدید از آنهکه گردشگران علاقمحلّی  بازارهای

دادن ـ  ؛گردشگری ۀدر حوز .کنندمی بر خورد قاطع با کسانی که امنیت زنان را سلبـ  ؛ن این صنعتچنین شاغلاروستایی و هم

های برگزاری دورهـ  ؛یابدمی بازدهی این صنعت افزایش ،لازم به مردان اینکه زنان در بخش گردشگری وارد بشوندهای آموزش

حمایت دولت به صورت بلاعوض در مناطق ـ  ؛معتبر برای روستاییان واجد شرایط گردشگریآموزشی رایگان همراه با مدرک 

 یافته.روستایی گردشگری کمتر توسعه

 

 

 

 

 

 مراجع -8

 ( ،113آبوت، پاملا؛ والاس، کلر) ،منیژه نجم عراقی، تهران: نشر نی ۀ، ترجمشناسی زنانجامعه. 

 نشر نی.تهران: ، توسعۀ روستاییتحقیق کیفی در های و روشها رهیافت ،(113) ،ازکیا،م، زارع، ع. و ایمانی، ع 

 ای هو برنامهها بررسی سیاست سمینار مقالات مجموعه «سیاسی و اجتماعی فرهنگی، دیدگاه از جهانگردی ۀتوسع» ،(1132) ،افجه، علی اکبر

 . طباطبایی علامه دانشگاه مدیریت و حسابداری ۀدانشکد :تهران ،ایران اسلامی جمهوری در جهانگردی ۀعتوس

 ،بر بخش تأکید عوامل مؤثر بر توانمندسازی زنان با » (،1165) ،آرش ،زادهگرامی ؛مهرشادحسن زاده،  ؛الهام، درخشان ؛ابوالفضل قنبری

 151 ص ،هشتم، پاییز و زمستان ۀ، سال چهارم، شمارمطالعات اجتماعی گردشگری فصلنامۀدو، (سختسی  شهر: موردی ۀلعمطا)گردشگری 

– 127. 

 انتشارات سمت :رضا فاضل، تهران ۀترجم ،تحقیق در علوم اجتماعیهای روش ،(1133) ،ارل بی،ب. 

  ّتوسعۀ گردشگریفرا تحلیلی از ارزیابی رویکردهای »، (1161)، حامد ایلکا، شاهین و عاقبت بخیر، ؛محمودی نژاد، هادی ؛درضاپورجعفر، محم 

 .76_91(،51) 11،علوم و تکنولوژی محیط زیست فصلنامۀ ،«(SOWTبرتحلیل عوامل راهبردی)تأکید روستایی با 
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 1دکتری، دانشگاه تبریز، ص ۀنامه دور، پایان«صنعت توریسم در ایرانریزی برنامه ارزیابی»، (1131) ،حیدری چیانه، رحیم. 

 های بررسی نقش زنان روستایی در توسعه و موانع و محدودیت» ،(1161) ،ژیلا ،فام اصل صالحی ؛لیلا ،کردی ؛رقیه ،خادمی ؛داود ،نیاروشن

 .اسفندماه – 162شماره  - ،اجتماعی، اقتصادی، علمی و فرهنگی کار و جامعه ۀماهنام ،«آنان

 علمی  فصلنامۀ ،«زنان سرپرست خانوار فقرک جنبه از فقر درآمدی، فقط ی» ،(1131 ) ،طلب، ژاله؛ وهابی، معصومه؛ ورمزیار، حسنشادی
 .217- 227صص  ، 17شماره  ،سال چهارم ،پژوهشی رفاه اجتماعی

 جهاد ۀماهنام، «تأثیر دانش بومی زنان روستایی بـر توسـعه پایـدار کشاورزی»(،  1135) ،بهارهتوسلی، د و محمّ ،چیذری ؛شاهرودی، علیرضا، 

 . 11ص  ، 35یر ،خرداد و ت 271شماره  ، 29سال 

 یو اجتماع یدر امور و مسائل خانوادگ ییمشارکت زنان روستا زانیمرتبط با م یو اجتماع یعوامل فرهنگ»(، 1137) ،رضا ،یشال یصفر 

  .117 -191، صص: 22، بهار، شماره پژوهش زنان فصلنامۀ ،«استان زنجان( ییزنان روستا ی)مطالعه مورد

 ،زنان در گردشگری ایرانهای محدودیت(، 1161) ،فاطمه توده روستا . 

 1139 زیی، پا12شماره  ،صاعقه ۀماهنام ،«میبساز اریبسهای بلند پل یوارهایساختن د یبه جا دییایب» ،(1139) ،رضایعل ،یدولاب یکاظم 

 تهران: انتشارات پیام مؤلفگردشگری ۀاندر مقول ،(1131)، زاده، رحمت الهمنشی ،. 
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