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 چکیده 

میان  از اند.نامیدهرا قرن گردشگری  ام21قرن  ،نظرانبسیاری از صاحب و است رشددرحالسرعت به امروزهصنعت گردشگری 

اکوتوریسم به کارکردهای حوزۀ نفعان اندرکاران و ذیاگر دست است. داشته چشمگیریرشد  اکوتوریسمگردشگری، متنوع  قساما

برآیند، علاوه بر حفاظت محیط ها آن های دقیق پس از شناسایی مشکلات درصدد رفعچنین با بررسیمهم آن پی ببرند و هم

این جستار سعی شد تا پس از بررسی پارادایم  دست خواهیم یافت. در توسعۀ پایدارزیست و منابع طبیعی به رشد اقتصادی و 

تواند نقش می هانیل به آن که اکوتوریسم در توسعۀ پایداراکوتوریسم با آن و اهداف کلان ترسیمی در  رابطۀ، توسعۀ پایدار

و راهکارهایی برای  خواهد شدای زنان برای نیل به این مهم اشاره به جایگاه ،این راستا و در شودسازنده ایفا کند، مشخص 

ن اقتصاد، آموزش، چو :. از آنجا که اکوتوریسم با علومیشودمیزیست با مشارکت زنان ارائه سازگار با محیط توسعۀ اکوتوریسم

 ۀتوسعهای برنامهها و گذاریگسستنی دارد، لذا در سیاستزیست پیوندی نامحیطمدیریتریزی و شناسی، برنامهاکولوژی، جامعه

سینه آن نیز دارای جایگاه هبگیری از دانش بومی که زنان در انتقال سینهبهره مختلف ویک منطقه با استفاده از متخصصان علوم 

 ،انجامدتوان به اکوتوریسم پایدار دست یافت. علاوه برتوانمندسازی زنان که به افزایش توان اقتصادی منطقه میمی ،ای هستندویژه

 ۀچندگانهای با اهداف های پروژهتوان از هزینهمیها آن مدیریتی و آموزش برنامۀها طی یک آنداوطلبانۀ  گیری از مشارکتبا بهره

 را افزایش داد.پایدار توسعۀ ی تعریف شده با هدف نیل به هادشگری کاست و ضریب اطمینان پروژهحفاظتی و گر
 

 .یشناختبوم یداریپا ،یگربوم زنان، یتوانمندساز ت،یریمد دار،یپا یگردشگر: هاواژهکلید
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 مقدمه  -1

اجزای شناخت و بررسی شان در جهت حس کنجکاویارضای  ،های طبیعیجاذبه دیدندر  جهانگردان ۀانگیزترین مهم

ها اکوتوریست ، زیرادشومینگاه تکراری هیچهای طبیعی جاذبه ت.اس های گیاهی و جانوریگونه انگیز طبیعت از جملهشگفت

بنابراین با ؛ کنندمی سفرتفریح، استراحت، رفع خستگی، کسب آرامش روحی و تجدید نیرو برای کار مجدد  بیشتر با اهداف

های آن گونهگونه از جهانگردی نسبت به دیگر اینامتیاز  -است که مربوط به اکوتوریسم -توان گفت این ویژگیقاطعیت می

مناطق ی و دیگر های مل  پاركهای طبیعی، جاذبهشمار بازدیدکنندگان از روزافزون  تفاوت عمده باعث افزایشو همین  است

  (.20و17: 1381ی سقای) گشته است شدهحفاظت

 

 توسعۀ پایدار 1پارادایم

 توان اکولوژیک، نیروی انسانی و منابع مالی محققهای لفهؤگرفتن همزمان منظرپایدار در یک محیط تنها با درۀ توسع

گونه تعریف اینپایدار را ۀ کمیسیون براندتلند توسع )WCED(2توسعۀ زیست و گزارش کمیسیون جهانی محیط. شودمی

آینده های نسلهای توانایی کنونی بدون وارد کردن خدشه دردر زمان ها پایدار را باید برآوردن نیازهای انسانۀ توسع»کند: می

توسعۀ بعدی بودن پارادایم رغم پیچیدگی و چندبه (.3:1396یزدی  )طباطبائی «جهت برآوردن نیازهای طبیعی خودشان دانست در

توسعۀ یابی به ی ملل جهان جهت دستعنوان راهبرد کل بهمختلف سازمان ملل در اسناد مختلفی که های و وجود دیدگاه پایدار

یابی طبیعی و محیط زیست برای دست منابع از پایدار برداریبهره و متوازن ۀتوسعکید بر أعنوان مبنا قرار داده است و با تبه پایدار

نسلی، عدالت، دموکراسی، برابری جنسیتی و تنوع داشته و اصول راهبردی این  بین و درون عدالت :همچونهایی به ارزش

  (. 10،13:1391)ذوالفقاری گویانه را بیان کرده استو پاسخ فع النگری و مشارکت آیندهوری مطلوب، بهرهر سیستمی، برنامه تفک 
 

 اکوتوریسم

 عنوان راهی برای انتقال درآمد گردشگری به حفاظتبهاکوتوریسم ، توسعۀ پایدار ه بهآغاز توج ، در 1980 ۀدهدر         

وحش و حیات بکربه افزایش فشارها بر روی اراضی  توج هبا  متخصصان و دانشمندان گرفت. قرار توج هاز محیط زیست مورد 

اهداف حفاظتی، سعی در تعریف مفاهیم بنیادین و ترسیم کیفیت اکوتوریسم  تأمینتفرج انسانی در کنار ۀ کیفیت و نحو ۀبار در

المللی اکوتوریسم، از این نوع گردشگری عبارت است از: بین ۀجامعتعریف  .) .2019,104Stronza, A. L, et all:( کردند

 .Thampi, S. P) کندحمایت می محل یاکوتوریسم سفری مسئولانه است که از محیط زیست حفاظت کرده و از رفاه جامعه »

اکوتوریسم یک سفر و » :کندحفاظت از طبیعت و منابع طبیعی اکوتوریسم را چنین تعریف می ۀاتحادیچنین هم (.2,5:2005

های ت بردن از طبیعت و درك مواهب آن و ویژگیمنظور لذ بهبازدید محیط زیستی مسئولانه از مناطق طبیعی بکر است که 

باعث ترویج حفاظت شود، اثرات منفی بسیار کمی از بازدیدکنندگان در محیط  کهطوریبهآن انجام شود؛  فرهنگی مرتبط با

، محل یمردم  :نفعان از جملهذیرشد و توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی تمام  ۀزمینو ( 1395:23 احسانی)« گذاردمی رجایب

ها با دیگر اکوتوریست (. Scheyvens, R. 238:2000د )نکمی تأمینرا  غیردولتی و گردشگرانهای دولتی، سازمانهای سازمان

اساسی دارند، حضور آنان در طبیعت همراه با کشف دوباره و تعامل پویا با اجزای محیط زیست است هایی جهانگردان تفاوت

                                                        

1 Paradigm. 

2 The World Commission on Environment and Development. 
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های بزرگ و حضور در هتلبه خرید در بازارهای  را گردیبومهای در دامن طبیعت و اقامت در اقامتگاه رویپیادهها آن و عمدتاً

 ,Puri) درسفر دارد گردشگران سایر باها اکوتوریست متفاوتهای انگیزه این تفاوت سلیقه ریشه در. دهندمی مجلل ترجیح

3,6:1996) (Night, P. A. 125,130:2019M.et all .) 

 

 توسعۀ پایداراکوتوریسم و 

 ۀتوسع با انواع، سایر از اکوتوریسم توریسم، انواع میان از کرد. تقسیم ناپایدار و پایدار ۀدست دو به توانمی را توریسم انواع    

 و است پایدار اکولوژیکی نظر از که است گردشگری از ایگونه اکوتوریسم که چرا ،دارد بیشتری سازگاری و همخوانی پایدار

 جایبه و بپردازد آینده برای اکوتوریستی هایفرصت بسط و حفظ به هااکوتوریست فعلی نیازهای به پاسخ بر علاوه عبارتیبه

این اکوتوریسم اگر همراه با درنظرگرفتن توان بنابر  ،دکنمی تلاش هاآن پایدرای جهت در اکولوژیک، عناصر به زدن صدمه

ریشه کن کردن » ،«برابری جنسی» ،«فقرزدایی»تواند در جهت تحقق اهداف کلان می مستقیمطوربه ،باشدها اکولوژیک اکوسیستم

 ،«کاهش نابرابری» ،«صنعت، زیرساخت و نوآوری رشد»، «شغلی شایستههای موقعیتردن کرشد اقتصادی و فراهم » ،«گرسنگی

مشارکت برای دستیابی به » و«زیستن پایدار در خشکی» ،«زیستن پایدار در آب» ،«اقدام برای اقلیم» ،«تولید و مصرف مسئولانه»

مستقیم به تحقق بعضی دیگر از اهداف این برنامه کمک  غیر طوربهحد باشد و سازمان ملل مت  توسعۀ پایدار ۀبرنام «اهداف

به  اند وسهیممستقیم طور غیربه حفاظت از تنوع زیستیدر ها اکوتوریستهمچنین  ؛(1395:40،10توسعۀ پایدارکند)اهداف 

کنند و از فشار مردم بومی برروی طبیعت و کمک می بومی اتاجتماع و کاهش فقر در به رفاهزایی اشتغالبا  ،عبارتی دیگر

 (.4،7:1389کاهد )مشیری و ابوسعیدی می کشی از منابع طبیعی برای ایجاد درآمد و امرار معاشبهره
 

 ستیز طیمح اقتصاد منظر از سمیاکوتور

ثیر أاقتصادی محیط زیست و منابع طبیعی، به تهای جنبه علاوه برای از علم اقتصاد که شاخته عنوانبهاقتصاد محیط زیست     

، بسیار مهم و حیاتی است. اقتصاد محیط زیست و منابع (16،17:1392)کریم زادگان دارد توج همتقابل اقتصاد و محیط زیست 

(. 520،521:1394)بوتکین، کلر،محیط زیست است ۀحوزکلان های طبیعی دارای نقش بسیار پررنگی در تعیین جهت گیری سیاست

توان حرکت اقتصادی را یافت که نمیهیچ عنوان از یکدیگر جدا نیستند و بهاساسی این است که اقتصاد و محیط زیست  ۀنکت

مدیریت جامع و آموزش محیط زیستی  ریزی دقیق،برنامهاکوتوریسم اگر با  نباشد. ثیرگذارأبر محیط طبیعی، مصنوعی یا انسانی ت

در کنار حفاظت از مناطق غنی زیستی  محل یپایدار ضمن کمک به معیشت و اقتصاد ۀ اهداف توسع تأمینتواند با می ،همراه باشد

 (.4،7:1398)خاتونی و کلاهی، شود محل یجایگزین سبک معیشت پر خطر و مخرب افراد  و گیرد قرار

 

  توسعۀ پایدارجایگاه و نقش زنان در 

جوامع بشری، در کنار سایر  ۀآیندهای مربیان اصلی افراد در نسل عنوانبهتربیتی زنان در نقش کلیدی مادر  ۀجایگاه برجست    

حفاظت محیط زیست نقش ویژه و پررنگی  ۀزمینده تا محققان در شباعث  ،پذیرندمی خانوادگی و اجتماعی که زنانهای نقش

ممکن ارزیابی محیط زیستی را بدون مشارکت زنان غیرهای یابی به اهداف آموزشکه دستجاییر شوند، تا متصو ها آن برای

دلیل زن بودن )جنسیتشان( بهتر از مردان از محیط بهبرخی معتقدند زنان  .داردد گوناگونی وجوهای نظریه ،اند. در این زمینهکرده

استفاده از منابع ۀ که در زمینهایی دلیل تجربهبهبلکه  ،جنسیتشان ع لتبهکنند. گروهی دیگر معتقدند که زنان نه می زیست مراقبت

م کارشناسان معتقدند زنان دارای نیروهای سو ۀ تری نسبت به مردان دارند. و دستپررنگنقش  ،طبیعی و مدیریت آن دارند
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ریزان توسعه برای برنامهلازم است  ،د. ازین روکنمی که آنان را در راه حفاظت محیط زیست نیرومند هستند اینشدهکشف

گونه اینشکوفایی این استعدادها تلاش کنند و بستر مناسبی فراهم آورند. اکوفمنیسم نیز نقش زنان در حفاظت محیط زیست را 

زنان دارای پیوندی ناگسستنی با خاك و حیوانات هستند که با میلی فطری از خاك حفاظت و از حیوانات »دهد:  شرح می

 (.295،296: 1391)ذوالفقاری «ندکنمی مراقبت

محیط ۀ جانبهمهی این است که حساسیت افراد نسبت به حوادث و تغییرات آموزش محیط زیست نیز هدف کل ۀ در زمین     

آگاهی افراد باید منجر افزایش  ءارتقا ،حقیقت مند شوند. دردغدغهی و کیفی و نسبت به این تغییرات کم   افزایش یابدزیست 

ت مد طولانیاعلام کرد، هیچ اقدامی در  1987. همان گونه که یونسکو در سال شودکنشگری آنان  نهایتدر و ها آن حساسیت

روابط ۀ مردم دربارهای آگاهیآنکه میزان  مگر ،المللی محیط زیست روی نخواهد دادبینو  محل یکاهش تهدیدات ۀ در زمین

محیط زیست های آموزش اهم یتتنگاتنگ کیفیت زندگی بشر و محیط زیست ارتقا یابد. این موضوع خود روشنگر 

 ،دکنمی واسطه امکان تجربیات جدید را برای گردشگران فراهمبیاین فرصت از آن جهت که  (.10،15:1391)ذوالفقاری، است

چنین  یک مربی گردشگری و کارشناس به این جذابیت، اگر در محیط خانوادگی، مادر و هم توج هبرای آنان جذاب است. با 

ثیری عمیق و أبازدیدکنندگان ت رفتار و نگرش ارتقا دانش، توانند درمی ،قرار بگیرندها محیط زیست در کنار اکوتوریست

 بازدیدکنندگان آموزش استرالیا کوئینزلند مثال در عنوانبه. تخریب به حداقل ممکن کاهش یابد کهطوریبهت داشته باشد؛ مد دراز

 شودباعث میها آن دانش و رضایتمندی سطح ضمن افزایش ،گرمسیری بارانیهای جنگل ندید طول در زیستی تنوع مورد در

 ,Gale) عملی بزنندهای و برای حفظ آن بیشتر بکوشند و دست به اقدام شوندآگاه  آن تهدیدات و اکوسیستم تا آنان از ماهیت

22,30:2016T., & Hill, J.  )عبارتی بهثر یا ؤو منجر به آموزش م ی در سبک زندگی و رفتارهای خود تجدیدنظر کنندحت   و

 . شودافراد  فع المنجر به اقدام عملی و کنش 

که زنان در مدیریت  کندمی بیان1992سازمان ملل در شهر ریودوژانیرو در سال  ۀتوسعهمایش محیط زیست و ۀ اصل بیستم بیانی

امری ضروری  توسعۀ پایداریابی به در روند دستها بنابراین مشارکت کامل آن ،ندنکمی ایفامحیط زیستی نقشی بنیادین  ۀتوسعو 

پایدار بر ازبین بردن تمام اشکال تبعیض، خشونت علیه ۀ هدف پنجم از اهداف کلان توسعکلانهمچنین  ؛(106:1396است)پالمر

تضمین مشارکت کامل و  زنان در نقش ارزشمند مادر در خانه،های یتفع الزنان و دختران، به رسمیت شناختن و بهادادن به 

و اجرای ها آن در زندگی سیاسی، اجتماعی، اقتصادی گیریتصمیمبرابر رهبری در تمامی سطوح های زنان و ایجاد فرصتثر ؤم

معقول و قوانین های خاذ و تقویت سیاستچنین ات اصلاحات با هدف اعطای حقوق برابر به زنان در منابع اقتصادی و هم

، توسعۀ پایداراهداف د)کنمی کیدأسازی زنان و دختران در تمام سطوح تترویج برابری جنسیتی و توانمند برای الاجرالازم

یا طبخ غذاهای بومی  دستیصنایع(. ازآنجا که زنان بومی در استفاده از محصولات بومی کشاورزی و ساخت 40،41:1395

پرداخته شد، به اقتصاد ها آن که به اجمال به پایدارتوسعۀ توان علاوه بر دستیابی به اهداف می مهارت دارند، با توانمندسازی آنان

بهره گرفت و ها آن جدید حفاظت مشارکتی ازهای و در اقدامات مربوط به حفاظت در رویکرد کردو معاش مردم بومی کمک 

جدید برای بازدیدکنندگان استفاده های ( برای حفاظت، تقویت و ایجاد تجربه1TEKهمچنین از دانش بومی آنان )

 (.Keenleyside, K.A. et all 7,20:2012)کرد

 

 اکوتوریسمهای چالش

                                                        

 .Traditional ecological knowledge ای یتسن  یشناخت بوم دانش .1
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 Brandt, J. S., et) است توسعه حال در جهان سراسر در زیستی تنوع مهم نقاط در سرعتبه که اکوتوریسمبه این توج هبا      

10,15:2019all, ) یم و تحلیل روشنی از مزایا و معایب نکآن بحث های ها، الزامات و محدودیتهنجار، شایسته است در بارۀ

. دهستن «بازاریابی» و «حفاظتی»های دیدگاه ،اکوتوریسم غالب دیدگاه دو .( .110,112:1997Blamey, R. K) دست آوریمبهآن 

رشد مصرف و فروش منابع اکولوژیک محوریت  اکوتوریسم در ۀحوزکار اندردستدر دیدگاه بازاریابی منفعت مدیران و افراد 

از پایداری منابع طبیعی و محیط به ضامن حفاظت  و مکمل ،م یا دیدگاه حفاظتی، اکوتوریسم سازگاردر دیدگاه دو  اام  ،دارد

باعث برهم زدن آرامش  حضور بازدیدکنندگان در مناطق طبیعی، ممکن است .( .3,5:1993Wight, P) تبدیل شده است زیست

 مبتنی تحقیقاتی ۀبرنام یک به نیاز منطقه وحش هر حیات بر اکوتوریسم تأثیرات کاهش .شودحیات و نظم طبیعی زیست آنان 

 ارزش ،حال عین در شناسایی کند و را وحش حیات بر انسانی زایاسترس عوامل تأثیر و میزان که میدانی دارد شواهد بر

 شواهد آوریجمع در مهمی نقش توانندمی هااکوتوریست و این راستا اپراتورها در. دکنروشن  محل ی جوامع برای را اکوتوریسم

 .57,58:2019Buckley, R. ( ،)Blumstein, D. T, et all) خواهد بودقابل استفاده  اثرات ۀمطالع برای لاعاتشانباشند و اط  داشته

180,184:2017) 

هایی حلراه ،ت آنشناسی کنند و براساس شد آسیبباید ابتدا  ریسمو مراکز اکوتوها پناهگاه مدیران اکوتوریسم،های یتفع الدر   

بررسی با  آمریکا ۀحدمت  ایالات یفلوریدا در ایالت وحشحیات یمل  های پناهگاه گرفته درصورتدر  تحقیقات  عملی ارائه کنند.

مختلف نسبت به های وحش بود، مشخص شد حساسیت گونه تورهای حیاتۀ در برنامها که بازدید از آن مختلفۀ گون 38

که حساسیت بیشتری به حضور و هایی گونهبهانسان بسیار متفاوت بود. برای کاهش آسیب های مزاحمت حضور و احیاناً

ها آسیب در جهت کاهش مدیریتهای شیوه در تغییر و عمومیهای توان با بعضی آموزشمی ،تفرجی انسانی دارندهای یتفع ال

منفی  اثرات تواندمی بمانند، خود اتومبیل در مردم کهطوریبهشده  هدایت انجام تورهای ،مثال عنوانبه. برداشتثری ؤمهای گام

چنین هم ؛( ,.19951455,1463Klein, M. L:)دهد کاهش مهاجرهای ورود گونه هنگام پاییز در خصوصبه را گردشگران حضور

بررسی ها تخریب جنگل گرفت تا اثر اکوتوریسم برمعتدل هیمالیا تحقیقاتی صورت های در جنگل 2017تا  2000های در سال

 کنترل برای کردند و مقایسه هیمالیا کشور 4 در غیرتوریسم مناطق با اکوتوریسم قطب 15 در را جنگلی تلفات د. محققانشو

 تطبیقی آمار از توپوگرافی و بازار به دسترسی ،جمعیت تراکم ،مثال عنوانبه ،جنگل رفتن بین از محل ی سطح ۀکنندتعیین عوامل

ا ام  ،نبود جنگل رفت هدر از عاری اکوتوریسمهای قطب از یک نتایج این مطالعه حاکی از آن بود که هیچ. کردند استفاده

 .دارد عوامل درگیر ۀهممدیریت و کنترل  به بستگیجنگل،  از حفاظت استراتژی یک عنوانبه اکوتوریسم قیتی موف کل طوربه

برای اکوسیستم گیری، فرصت احیا ضمن پیش اکوتوریسم ،زداییجنگل زیاد فشار با ایمنطقه آنچه مسلم است آنکه در

بعضی کارشناسان اکوتوریسم را تهدیدی در کنار سایر  (. ,20,22:2019Brandt, J. S., et all) دکنمی فراهمرا شده تخریب

 ندارد غلبه حفاظت مهم تهدیدهای سایر بر حاضر حال پندارند که درمی تنوع زیستی خصوصبهتهدیدهای محیط زیست و 

(4:2016Buckley, R. C.et all ) چراکه تنها زمانی باید این  ؛یید متخصصان محیط زیست نیستأکه این مسئله امروزه مورد ت

) .Wall, Gمطالعاتی و نظارت اجرایی باشد ۀو بدون پشتوانها صنعت را مخرب پنداشت که خارج از توان اکولوژیک اکوسیستم

)1997485:. 

 

 هاروشمواد و  -2
ای استفاده شد و از طریق مراجعه کتابخانهلاعات مورد نیاز در این مقاله از روش اسنادی و مطالعات آوری اط جمعمنظور به    

 ده است. شمرور  گیری و تحلیلنتیجهآوری و جهت جمعلاعات مورد نیاز علمی اط های ها، مقالات و پژوهشکتاببه 
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 گیرینتیجه -3

 طی هستند، مرتبط با اکوتوریسم مشاغل در حضور خواهان که محل ی جوامع تعداد توسعه،درحال کشورهای از بسیاری در    

 زنان دسازینتوانم و زداییمحرومیت شغلی باعثهای گسترش این موقعیت است که گیری یافتهچشم افزایش گذشته ۀده یک

 مقصد محیطی در زیست و اجتماعی ،ثیرات مثبت اقتصادیأت ،این وجود با (. .2000:234,240Scheyvens, R) شودمی محل ی

(.  ,2017A.Sangpikul) ریزی و عملکرد تورها و مدیران داردمدیریت، برنامههای شیوه بستگی به محل ی جوامع و اکوتوریسم

 لحاظ ازها آن موجب رشد اکوتوریسمۀ حوز در اند که توانمندسازی زنان پس از آموزش و مشارکتدادهتجربیات جهانی نشان 

 و ترقموف  مراتب به ،گیرندمی عهده بر را خود کار کسب ریاست کههنگامی یحت  و شودمی فرهنگی و اجتماعی اقتصادی،

 عنوانبهو توان اکولوژیک مناطق ها به ظرفیت توج هگردشگری پایدار با  ۀتوسع(. 595:1393 قاسمی ووثوقی)کنندمی عمل ترمدآکار

ۀ اکوتوریسم که با مطالعهای یتفع الو گسترش  شودمی بومی، باعث فقرزدایی و اشتغال پایدار برای جوامع توسعۀ پایدارپیشران 

علاوه بر  ،شودریزی برنامهشناختی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی بوماساس مطالعات  سنجی منطقه باشد و برتوانصحیح و 

های از هزینهها آنۀ گیری از توان زنان و مشارکت داوطلبانبهرهتواند با می جانبهتوانمندسازی زنان و دستیابی به اهداف چند

نفس و بهباعث بهبود اعتماد ود افزایش دهحفاظتی و مدیریتی را های اقدامات مدیریتی بکاهد و ضریب اطمینان پروژه

 . شودزنان در جوامع روستایی  ۀجانبهمهتوانمندسازی 
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